
k˛eTyês¡+ 27 p˝…’ 2026

Vü≤e÷sê es¡+>∑˝Ÿ ˆ Vü≤qTeTø=+&É
Vü≤qTeTø=+&É˝À Ä~yês¡+ #√≥T#˚düT≈£îqï z Vü≤<äj·÷ìï ø£~*+#˚

|òüT≥q yÓ’<ä´ e‹Ô >=|üŒ‘·Hêìï eTs√kÕ] <˚XÊìøÏ #ê{Ï #Ó|æŒ+~.

qs¡‡+ù|≥ e÷J myÓTà˝Ò´ ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ >∑T+&Ób˛≥T‘√ rÁe

ndü«düú‘·≈£î >∑T¬s’ Vü≤qTeTø=+&É˝Àì s√Væ≤DÏ ÄdüŒÁ‹øÏ ‘·s¡*+#·>±,

|ü]dæú‹ n‘·´+‘· $wüeT+>± e÷]+~. >∑T+&Ó düŒ+<äq |üP]Ô>±

Ä–b˛sTTq ‘·s¡TD+˝À m˝≤+{Ï Ä+<√fi¯q≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü,

ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&Ü\H˚ ˇø£ÿ \ø£å´+‘√ meT¬s®˙‡ yÓ’<äT´sê\T &Üø£ºsY

eTeT‘ê¬s&ç¶ nkÕ<Ûës¡D ùde\T n+~+#ês¡T.

yÓ’<ä´s¡+>∑+˝À ns¡T<äT>± ø£ì|æ+#˚ |ü≥Tº<ä\‘√ es¡Tdü>± 9 kÕs¡T¢

d”|”ÄsY (Cardiopulmonary Resuscitation)

ìs¡«Væ≤+∫ ∫es¡≈£î >∑T+&Ó düŒ+<äqqT ‹]– rdüT≈£îsêe&É+˝À ÄyÓT

$»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T. nq+‘·s¡+ n‘·´edüs¡ ∫øÏ‘·‡ n+~+∫ yÓTs¡T¬>’q

yÓ’<ä´+ ø√dü+ dæøÏ+Á<ëu≤<é˝Àì j·TXÀ<ä ÄdüŒÁ‹øÏ ‘·s¡*+#ês¡T.

Á|üdüTÔ‘·+ Äj·Tq Äs√>∑´ |ü]dæú‹ yÓ’<äT´\ |üs¡´y˚ø£åD˝À ø=qkÕ>∑T‘√+~.

á |òüT≥qô|’ e÷J eT+Á‹, ;ÄsYmdt &ç|üP´{° bò˛¢sY ©&ÉsY Vü≤ØXŸsêe⁄

düŒ+~dü÷Ô, ªª>∑T+&Ó Ä–b˛sTTq|üŒ{Ïø° ÄX¯ e<ä\≈£î+&Ü, nbÕs¡yÓTÆq

ìã<ä∆‘·‘√ ùde\+~+∫q &Üø£ºsY eTeT‘ê¬s&ç¶øÏ Á|ü‘˚´ø£ n_Ûq+<äq\T.

ÄyÓT #·÷|æq n+øÏ‘·uÛ≤e+ Á|ü‹ yÓ’<äT´&çøÏ Ä<äs¡Ù+µµ nì ù|s=ÿHêïs¡T.

ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ ‘·«s¡>± ø√\Tø√yê\ì Äø±+øÏå+#ês¡T.

eTs¡D+‘√ b˛sê&çq 30 ì$TcÕ\T... ∫es¡≈£î ¬>*∫q yÓ’<ä´ HÓ’|ü⁄D´+

yÓ’<äT´\ düe÷#ês¡+ Á|üø±s¡+, ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ì ÄdüŒÁ‹øÏ

rdüT≈£îe#˚Ã düeTj·÷ìøÏ |ü]dæú‹ n‘·´+‘· $wüeT+>± ñ+~. >∑T+&Ó

düŒ+<äq Ä–b˛e&É+‘√ yÓ+≥H˚ meT¬s®˙‡ ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+∫q &Üø£ºsY

eTeT‘ê¬s&ç¶, ˇø£ÿ ø£åD+ ≈£L&Ü e<∏ë #˚j·T≈£î+&Ü d”|”ÄsY

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

ˇø£ÿkÕ]... ¬s+&ÉTkÕs¡T¢... e∂&ÉTkÕs¡T¢... Ç˝≤ es¡Tdü>± mì$T~

kÕs¡T¢ #˚dæq|üŒ{Ïø° m˝≤+{Ï düŒ+<äq ø£ì|æ+#·˝Ò<äT. nsTTq|üŒ{Ïø° ÄyÓT

ÄX¯qT e<ä˝Ò¢<äT. yÓ’<ä´ ã+<ëìï düeTq«j·T+ #˚dü÷Ô eTs√kÕ] <ÛÓ’s¡´+>±

Á|üj·T‹ï+#ês¡T. ∫es¡≈£î ‘=$Tà<√ Á|üj·T‘·ï+˝À >∑T+&Ó düŒ+~+#·&É+

ÁbÕs¡+_Û+#·&É+‘√ ÄdüŒÁ‹˝À ˇø£ÿkÕ]>± }|æ] |”\TÃ≈£îqï

yê‘êes¡D+ HÓ\ø=+~.

n_Ûq+<äq\ yÓ\T¢e

á |òüT≥q ‘Ó*dæq yÓ+≥H˚ sê»ø°j·T, yÓ’<ä´, kÕe÷õø£ esêZ\≈£î

#Ó+~q |ü\Te⁄s¡T &Üø£ºsY eTeT‘ê¬s&ç¶ì n_Ûq+~+#ês¡T. øÏ¢wüº

|ü]dæú‘·T˝À¢q÷ ∫e] es¡≈£î b˛sê&çq ÄyÓT n+øÏ‘·uÛ≤e+ yÓ’<ä´ e‹Ô

|ü≥¢ ñqï ìã<ä∆‘·≈£î ì<äs¡ÙqeTì ø=ìj·÷&ÉT‘·THêïs¡T.

Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, ;ÄsYmdt Hêj·T≈£î\T, ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶

n_Ûe÷qT\T ≈£L&Ü yÓ’<ä´ ã+<ëìøÏ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T.

ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ ‘·«s¡>± ø√\Tø√yê\ì Äø±+ø£å\T

j·TXÀ<ä ÄdüŒÁ‹˝À ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·Tqï ô|~› düT<äs¡ÙHé ¬s&ç¶ |üP]Ô

Äs√>∑´+‘√ ‹]– Á|üC≤ J$‘·+˝ÀøÏ sêyê\ì n_Ûe÷qT\T,

ø±s¡´ø£s¡Ô\T, Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T ÁbÕ]údüTÔHêïs¡T. ÄdüŒÁ‹ e<ä› Äj·Tq

Äs√>∑´ |ü]dæú‹ô|’ n_Ûe÷qT\T Äsê rdüTÔ+&É>±, sêh yê´|üÔ+>±

Äj·Tq ‘·«s¡>± ø√\Tø√yê\ì X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T yÓ\T¢yÓ‘·TÔ‘·THêïsTT.

9 kÕs¡T¢ d”|”ÄsY‘√....

>∑T+&Ó düŒ+<äq Ä–b˛sTTHê ÄX¯ e<ä˝Ò¢ì yÓ’<äT´sê\T

es¡Tdü>± 9 kÕs¡T¢ d”|”ÄsY #˚dæ e÷J myÓTà˝Ò´≈£î ÁbÕD+ b˛dæq &Üø£ ºsY eTeT‘ê¬s&ç¶

n+øÏ‘·uÛ≤yêìøÏ Vü≤ØXŸsêe⁄ Á|üX¯+dü\T

s√Væ≤DÏ ÄdüŒÁ‹˝À n‘·´edüs¡ ∫øÏ‘·‡ nq+‘·s¡+ j·TXÀ<ä≈£î ‘·s¡*+|ü⁄

yÓ’<ä´ e‹Ô >=|üŒ‘·Hêìï eTs√kÕ] #ê{Ï#Ó|æŒq ns¡T<Ó’q |òüT≥q

ÁbÕD+ b˛dæq yÓ’<äT´sê\T..!ÁbÕD+ b˛dæq yÓ’<äT´sê\T..!ÁbÕD+ b˛dæq yÓ’<äT´sê\T..!ÁbÕD+ b˛dæq yÓ’<äT´sê\T..!ÁbÕD+ b˛dæq yÓ’<äT´sê\T..!

ø=eTTs¡yÓ*¢ n_Ûe~∆øÏ
#ê]Á‘ê‘·àø£ n&ÉT>∑T

Vü≤e÷sê es¡+>∑˝Ÿ ˆ ø=eTTs¡yÓ*¢

‘Ó\+>±D˝À Á|üdæ~∆ #Ó+~q XË’eπøåÁ‘·+ ø=eTTs¡yÓ*¢ l eT*¢ø±s¡T®q kÕ«$T <˚ekÕúq+ n_Ûe~∆˝À eTs√ ø°\ø£ |òüT≥º+

Ä$wüÿ‘·yÓTÆ+~. \ø£å˝≤~ eT+~ eT\¢qï uÛÑ≈£îÔ\ Á|üj·÷D kÂø£sê´ìï <äwæº˝À ô|≥Tº≈£îì q÷‘·q+>± ì]à+∫q

ø=eTTs¡yÓ*¢ ¬s’˝Ò« ùdºwüHé ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e ø±s¡´Áø£eT+˝À »q>±eT myÓTà˝Ò´ &Üø£ºsY |ü˝≤¢ sêCÒX¯«sY ¬s&ç¶ eTTK´ n‹~∏>±

bÕ˝§ZHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ø=eTTs¡yÓ*¢ eT\¢qï Ä\j·T+ ‘Ó\+>±Dπø ø±≈£î+&Ü <˚X¯+˝Àì |ü\T

sêÁcÕº\ qT+∫ uÛÑ≈£îÔ\T <ä]Ù+#·T≈£îH˚ n‘·´+‘· |ü$Á‘·yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ πøåÁ‘·eTì ù|s=ÿHêïs¡T. Á|ü‹ @&Ü~ e÷|òüTe÷dü

C≤‘·s¡\T, Á|ü‘˚´ø£ |üP»\T, |ü+&ÉT>∑\T, ôd\e⁄ s√E˝À¢ \ø£å˝≤~ eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T ‘·s¡*edüTÔ+{≤s¡ì, yê]øÏ yÓTs¡T¬>’q

s¡yêD≤ kÂø£sê´\T ø£*Œ+#ê\H˚ nedüs¡+ #ê˝≤ ø±\+>± ñ+<äHêïs¡T. Ä nedüsêìï rπsÃ ~X¯>± ø=eTTs¡yÓ*¢ ¬s’˝Ò«

ùdºwüHé ÁbÕs¡+uÛÑ+ ˇø£ #ê]Á‘ê‘·àø£ eTT+<ä&ÉT>∑T>± n_Ûe]í+#ês¡T. ¬s’˝Ò« ùdºwüHé n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêe&É+‘√ uÛÑ≈£îÔ\‘√

bÕ≥T kÕúìø£ Á|ü»\T, $<ë´s¡Tú\T, ñ<√´>∑T\T, yê´bÕs¡T\≈£î ≈£L&Ü Á|üj·÷D kÂø£sê´\T yÓTs¡T>∑T|ü&É‘êj·Tì myÓTà˝Ò´

ù|s=ÿHêïs¡T. á ùdºwüHé e\¢ |üsê´≥ø£ s¡+>±ìøÏ ø=‘·Ô }|ü⁄ sêe&É+‘√ bÕ≥T kÕúìø£ Ä]úø£ e´edüú ã˝Àù|‘·+

ne⁄‘·T+<äì, j·TTe‘·≈£î ñbÕ~Û neø±XÊ\T ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘êj·Tì ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.ø=eTTs¡yÓ*¢ πøåÁ‘êìï

<˚X¯yê´|üÔ+>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q Ä<Ûë´‹àø£ |üsê´≥ø£ πø+Á<ä+>± r]Ã~<ë›\+fÒ πø+Á<ä, sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T düeTq«j·T+‘√

n_Ûe~∆ ø±s¡´Áø£e÷\T #˚|ü{≤º\ì &Üø£ºsY |ü˝≤¢ sêCÒX¯«sY ¬s&ç¶ dü÷∫+#ês¡T. uÛÑ≈£îÔ\ nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>±

s¡Vü≤<ës¡T\T, bÕ]ÿ+>¥, ‘ê>∑T˙s¡T, bÕ]X¯ó<ä∆´+, edü‹, s¡yêD≤ e+{Ï eTÚ*ø£ edü‘·T\qT <äX¯\yêØ>± n_Ûe~∆

#˚j·÷*‡q nedüs¡+ ñ+<äHêïs¡T.ø=eTTs¡yÓ*¢ πøåÁ‘· n_Ûe~∆ ø√dü+ >∑‘·+˝À ≈£L&Ü |ü\Te÷s¡T¢ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\

<äwæºøÏ düeTdü´\qT rdüT¬ø[¢q≥T¢ myÓTà˝Ò´ ‘Ó*bÕs¡T. uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À ≈£L&Ü πøåÁ‘· düeTÁ>∑ n_Ûe~∆, uÛÑ≈£îÔ\≈£î eT]+‘·

yÓTs¡T¬>’q kÂø£sê´\ ø£\Œq ø√dü+ ‘·q e+‘·T |üP]Ô düVü≤ø±s¡+ n+~kÕÔqì Vü‰MT Ç#êÃs¡T.n˝≤π>, ¬s’˝Ò« ùdºwüHé

ìsêàD≤ìøÏ düVü≤ø£]+∫q πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+, ¬s’˝Ò« XÊK, dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\≈£î Á|ü‘˚´ø£ <Ûäq´yê<ë\T

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.¬s’˝Ò« ùdºwüHé ÁbÕs¡+uÛÑ+‘√ ø=eTTs¡yÓ*¢ <˚X¯ q\Te∂\\ qT+∫ e#˚Ã uÛÑ≈£îÔ\≈£î eT]+‘· #˚s¡Te

ø±qT+<äì, Ä<Ûë´‹àø£ |üsê´≥ø£ s¡+>∑+ $düÔ]+#·&É+‘√ kÕúìø£ yê´bÕsê\T, ∫qï‘·s¡Vü‰ |ü]ÁX¯eT\T, ùdyês¡+>±ìøÏ

ø=‘·Ô neø±XÊ\T @s¡Œ&ÉqTHêïj·Tì myÓTà˝Ò´ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. uÛÑ≈£îÔ\ dü+K´ ô|s¡>∑&É+ <ë«sê »q>±eT õ˝≤¢

Ä]úø±_Ûe~∆øÏ ≈£L&Ü á ÁbÕC…≈£îº <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì ù|s=ÿHêïs¡T.

¬s’˝Ò« ùdºwüHé ÁbÕs¡+uÛÑ+‘√ eT\¢qï uÛÑ≈£îÔ\≈£î eTVü‰ es¡+

πø+Á<ä--sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T düeTq«j·T+‘√ πøåÁ‘êìï C≤rj·T kÕúsTT Ä<Ûë´‹àø£ πø+Á<ä+>±

r]Ã~<ë›*: myÓTà˝Ò´ &Üø£ºsY |ü˝≤¢ sêCÒX¯«sY ¬s&ç¶

düsêÿsY Jy√ $&ÉT<ä\
Ä~˝≤u≤<é˝À n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·T uÛÑ÷ùdø£s¡D,

n_Ûe~∆ |üqT\ ø√dü+ dæm+ πse+‘Y ¬s&ç¶ Vü‰MT y˚Ts¡≈£î

‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+ Jy√ 36 <ë«sê s¡÷.2,278.14

ø√≥¢ ì<ÛäT\qT eT+ps¡T #˚dæ+~.Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢

πø+Á<ä+˝À n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·T+ @sêŒ≥T ~X¯>±

y˚>∑+>± n&ÉT>∑T\T |ü&ÉT‘·THêïsTT. πø+Á<ä s¡ø£åD XÊK,

$e÷qj·÷q XÊK C≤sTT+{Ÿ j·∂»sY düØ«dt \≈£î

Ç~es¡πø nqTeT‹ Çe«&É+‘√ ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+

msTTsY b˛s¡Tº e÷düºsY bÕ¢Hé ≈£î nqT>∑TD+>± uÛÑ÷ùdø£s¡D,

n_Ûe~∆ |üqT\≈£î #·s¡´\T #˚|ü{Ïº+~. n+‘˚ø±ø£ Ç{°e\

õ˝≤¢ |üs¡´≥q˝À sêh eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ Ç∫Ãq

Vü‰MT y˚Ts¡≈£î s¡÷.2,278.14 ø√≥¢ ì<ÛäT\T eT+ps¡T

#˚dü÷Ô ‘êC≤>± ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø nj·÷´sTT.

Ä~˝≤u≤<é msTTsYb˛sYº |üqT˝À¢ ø°\ø£ |ü]D≤eT+..

sêh Á|üuÛÑT‘·« Á|ü‘˚´ø£ ø±s¡´<ä]Ù $ø±dt sêCŸ Jy√ 36

Á|üø±s¡+ ì<ÛäT\T eT+ps¡T #˚j·T&É+ msTTsY b˛sYº

@sêŒ≥T˝À ø°\ø£ |ü]D≤eT+>± #Ó|üŒe#·TÃ. mìïø£\≈£î

eTT+<äT Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷&û Ä~˝≤u≤<é |üs¡´≥q

dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝À $e÷HêÁX¯j·T+ @sêŒ≥T

#˚kÕÔeTì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. Ä~˝≤u≤<é m+|” >√&É+ qπ>wt,

myÓTà˝Ò´ X¯+ø£sY |ü\T <äbòÕ\T>± πø+Á<ä s¡ø£åD XÊK eT+Á‹

sêCŸ Hê<∏é dæ+>¥, $e÷qj·÷q XÊK eT+Á‹ sêyÓ÷àVü≤Hé

Hêj·TT&ÉT, πø+Á<ä eT+Á‹ øÏwüHé ¬s&ç¶\qT ø£*dæ msTTsY

b˛sYº ÄeX¯´ø£‘·qT $e]+#ês¡T. Ç+<äT≈£î πø+Á<ä s¡ø£åD

XÊK qT+&ç Ç{°e\ Á^Hé dæ>∑ï˝Ÿ \_Û+∫+~.

msTTsY b˛sYº n<∏ë]{° Ä|òt Ç+&çj·÷ ã+<ä+ Ç{°e\

πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |üs¡´{Ï+∫ ìy˚~ø£ n+<äCÒdæ+~. πø+Á<ä,

sêh Á|üuÛÑT‘ê«\ düeTq«j·T+‘√ ã\yÓTÆq n&ÉT>∑T\T

|ü&É&É+‘√ ‘·«s¡˝ÀH˚ |üqT\T ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±qTHêïsTT.

msTTsY b˛s¡Tº @sêŒ≥T‘√ bÕ≥T 2.5 øÏ. MT. |ü]~Û˝À s¡Hé

y˚, |ü]àq˝Ÿ @sêŒ≥T #˚j·TqTHêïs¡T. ñ‘·Ôsê~, <äøÏåD

sêÁcÕº\≈£î eT<Ûä´ yês¡~Û>± Ä~˝≤u≤<äT˝À s¡ø£åD XÊK

dæã“+~ •ø£åD≈£î nqTyÓ’q düú\+>± >∑T]Ô+#ês¡T.

s¡÷.2,278 ø√≥T¢ eT+ps¡T #˚dü÷Ô ñ‘·Ôs¡T«\T

sêh Á|üuÛÑT‘·«+ msTTsY b˛sYº uÛÑ÷ ùdø£s¡D, eTÚ*ø£

n_Ûe~∆ |üqT\≈£î s¡÷. 2,278.14 ø√≥T¢ eT+ps¡T

#˚dü÷Ô ñ‘·Ôs¡T«\T C≤Ø #˚dæ+~. n~˝≤u≤<é qT+&ç

nqT≈£î+{≤ Á>±eT+ es¡≈£î ÄsY.n+&é._ ‘·s¡|ü⁄q s¡÷.35

ø√≥T¢, 2200 mø£sê\ uÛÑ÷ ùdø£s¡D≈£î s¡÷.1, 510

ø√≥T¢, ôV’≤ f…q¸Hé ≥es¡¢ ‘=\–+|ü⁄ Á|ü‘ê´e÷ïj·T

$<äT´Bø£s¡D ìsêàD≤ìøÏ s¡÷.310 ø√≥T¢

eT+ps¡j·÷´sTT. B+‘√ Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢ Á|ü»˝À¢ ˇø£

n_Ûe~∆ »s¡T>∑T‘·T+<äH˚ qeTàø£+ ø£*–+~. msTTsY b˛s¡Tº

sêø£‘√ Çø£ Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢ eTTK∫Á‘·+

e÷s¡uÀ‘·T+<äì, ñbÕ~Û neø±XÊ\‘√ õ˝≤¢˝À

m+‘√eT+~ J$‘ê\T ≈£L&Ü u≤>∑T|ü&É‘êj·Tì

n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

Ä~˝≤u≤<é msTTsY b˛s¡Tº≈£î s¡÷.2,278.14 ø√≥¢ ì<ÛäT\ eT+ps¡T.. 

ôV’≤<äsêu≤<é˝À ÄÁø£eTD\ ‘=\–+|ü⁄, #Ós¡Te⁄\ |ü]s¡ø£åD

<Û˚´j·T+>± πse+‘Y ¬s&ç¶ Á|üuÛÑT‘·«+ n‘·´+‘· Äsê“¤≥+>±

ÁbÕs¡+_Û+∫q ôV’≤Á&Ü  e´edüú Á|üdüTÔ‘·+ rÁeyÓTÆq

Hê´j·T|üs¡yÓTÆq, |ü]bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq düyêfi¯¢qT m<äTs=ÿ+

{À+~. ÄÁø£eTD<ës¡T\ >∑T+&Ó˝À¢ ìÁ<äb˛‘·T+<äì

Á|ü#ês¡+ bı+~q á dü+düú, Ç{°e\ ø=ìï #·s¡´\ e\¢

‘Ó\+>±D ôV’≤ø√s¡Tº rÁe ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ >∑T¬s’+~.

sêC≤´+>∑ã<ä∆yÓTÆq Á|üÁøÏj·T\qT $düà]+∫ eTT+<äT≈£î

yÓfi¯óÔHêïs¡+≥÷ Hê´j·TkÕúq+ #˚dæq |òü÷≥T yê´K´\T,

nedüs¡yÓTÆ‘˚  ÄØàì |æ*|æ+∫ eTØ ø£$TwüqsYqT n¬sdüTº

#˚sTTkÕÔ+ nì ôV≤#·Ã]+#·&É+ sêh sê»ø°j·T,  ◊@mdt

esêZ˝À¢ rÁe ø£\ø£\+ πs|æ+~.

ø√s¡Tº Ä<˚XÊ\qT |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ˝Ò<äì ôV’≤Á&Üô|’

$eTs¡Ù\Tá $yê<ëìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ ôV’≤Á&Ü

ø£$TwüqsY s¡+>∑Hê<∏é ,  dæã“+~ nqTdü]düTÔqï XË’˝Òqì

u≤~Û‘·T\T, Hê´j·Tyê<äT\T Äs√|ædüTÔHêïs¡T. ø√s¡Tº

ñ‘·Ôs¡T«\T neT˝À¢ ñqï|üŒ{Ïø°, H√{°düT\T Çe«≈£î+&Ü

˝Ò<ë düVü≤» Hê´j·T dü÷Á‘ê\qT bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü Áô|’y˚≥T

ÄdüTÔ\ #·T≥÷º ø£+#Ó\T y˚j·T&É+, ≈£L*Ãy˚‘·\≈£î

~>∑&É+ô|’ ôV’≤ø√s¡Tº rÁe+>± düŒ+~+∫+~. Hê´j·TkÕúq

Ä<˚XÊ\qT ~Ûø£ÿ]dü÷Ô |ü]~Û <ë{Ï Á|üe]ÔùdÔ m+‘·{Ï

ñqï‘ê~Ûø±]HÓ’Hê #·≥º+ eTT+<äT ì\u…&É‘êeTì

Hê´j·Te∂]Ô düŒwüº+ #˚j·T&É+, |ü]bÕ\Hê

j·T+Á‘ê+>±ìøÏ ˇø£ >∑{Ïº ôV≤#·Ã]ø£>± e÷]+~.

#·≥ºã<ä∆yÓTÆq Á|üÁøÏj·T   nqTdü]+#·≈£î+&Ü #˚ùd @

#·¬s’´Hê sêC≤´+>∑ $s¡T<ä∆y˚Tqì Hê´j·TkÕúq+

‘˚*Ã#Ó|æŒ+~.nsTT‘˚, á $eTs¡Ù\T ,  ø√s¡Tº ÄÁ>∑Vü≤+

ˇø£yÓ’|ü⁄ q&ÉTdüTÔ+&É>±H˚.. eTs√yÓ’|ü⁄ $T*≥Ø/ÄØà

j·T+Á‘ê+>∑+ dü«j·T+>± ôV’≤Á&Ü kÕj·÷ìï n]ú+#·&É+

n‘·´+‘· ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq |ü]D≤eT+>± e÷]+~.

dæøÏ+Á<ëu≤<é ø£+{ÀHÓà+{Ÿ ,  |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ÄØàøÏ

#Ó+~q s¡ø£åD XÊK uÛÑ÷eTT\qT ÄÁø£$T+∫ nÁø£eT

ìsêàD≤\T #˚|ü≥º&É+ô|’ ôd’ìø£ n~Ûø±s¡T\T ôV’≤Á&Ü

ø£$TwüqsYqT ø£*dæ düVü‰j·T+ ø√sês¡T.

ôV’≤Á&Ü #·T≥÷º $yê<ë\ e\j·T+ôV’≤Á&Ü #·T≥÷º $yê<ë\ e\j·T+ôV’≤Á&Ü #·T≥÷º $yê<ë\ e\j·T+ôV’≤Á&Ü #·T≥÷º $yê<ë\ e\j·T+ôV’≤Á&Ü #·T≥÷º $yê<ë\ e\j·T+
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Vü≤e÷sê es¡+>∑˝Ÿ ˆ es¡+>∑˝Ÿ
ø±]Z˝Ÿ $»jYT ~edt dü+<äs¡“¤+>± uÛ≤s¡rj·T »q‘ê j·TTe

yÓ÷sêÃ (;CÒyÓ’m+) es¡+>∑˝Ÿ õ˝≤¢ Ä<Ûä«s¡´+˝À |òüTq+>±

ø=y=«‘·TÔ\ sê´© ìs¡«Væ≤+∫ ø±]Z˝Ÿ j·TT<ä∆+˝À <˚X¯+ ø√dü+

ÁbÕD‘ê´>∑+ #˚dæq neTs¡ »yêq¢≈£î |òüTq ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T.

<˚X¯uÛÑøÏÔì #êfÒ ìHê<ë\T, #˚‘·T˝À¢ ø=y=«‘·TÔ\‘√ ìs¡«Væ≤+∫q á

sê´©˝À ;CÒ|”, ;CÒyÓ’m+ Hêj·T≈£î\T, j·TTe≈£î\T ô|<ä› dü+K´˝À

bÕ˝§ZHêïs¡T.sê´© dü+<äs¡“¤+>± ªªuÛ≤s¡‘Y e÷‘êø° C…’µµ, ªªe+<˚

e÷‘·s¡+µµ, ªªneTs¡ »yêqT¢ neTsY s¡ùV≤µµ ìHê<ë\‘√ |ü]düsê\T

<˚X¯uÛÑøÏÔ uÛ≤e+‘√ e÷s√à>±sTT. nq+‘·s¡+ neTs¡ Ms¡T\

‘ê´>±\qT düà]dü÷Ô ¬s+&ÉT ì$TcÕ\ eTÚq+ bÕ{Ï+∫ yê]øÏ

|òüTq+>± ÁX¯<ë∆+»* |òüT{Ï+#ês¡T.á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ eTTK´

n‹<∏äT\T>± Vü‰»¬s’q ;CÒ|” sêh Hêj·T≈£î&ÉT mÁs¡ã*¢ Á|üB|t

sêe⁄, ;CÒ|” sêh ø±s¡´es¡Z düuÛÑT´&ÉT »\>∑+ s¡+õ‘Y

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ø±]Z˝Ÿ j·TT<ä∆+˝À uÛ≤s¡‘· ôd’q´+ Á|ü<ä]Ù+∫q

<ÛÓ’s¡´kÕVü≤kÕ\T Á|ü|ü+#êìøÏ uÛ≤s¡‘· ôd’ìø£ X¯øÏÔì #ê{≤j·Tì

nHêïs¡T. <˚X¯ kÕs¡«uÛÖeT‘ê«ìï ø±bÕ&˚+<äT≈£î ÁbÕD≤\qT ôd’‘·+

˝…ø£ÿ#˚j·T≈£î+&Ü b˛sê&çq neTs¡ »yêq¢ ‘ê´>∑+ Á|ü‹

uÛ≤s¡rj·TT&çøÏ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£eTì ù|s=ÿHêïs¡T.j·TTe‘· <˚X¯uÛÑøÏÔì

n\es¡TÃ≈£îì <˚X¯ ìsêàD+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±yê\ì, ôd’ì≈£î\

‘ê´>±\qT m|üŒ{Ïø° eTs¡Te≈£L&É<äì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. ø±]Z˝Ÿ

$»jYT ~edt πøe\+ ˇø£ C≤„|üø£ ~q+ e÷Á‘·y˚T ø±<äì, <˚X¯+

ø√dü+ ÁbÕD≤\T n]Œ+∫q neTs¡T\ Ms¡>±<∏ä\qT >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£îH˚

|ü$Á‘· dü+<äs¡“¤+>± n_Ûe]í+#ês¡T.ø±]Z˝Ÿ j·TT<ä∆+˝À uÛ≤s¡‘·

ôd’ì≈£î\T #·÷|æq ‘Ó>∑Te, n+øÏ‘·uÛ≤e+ e˝Ò¢ <˚X¯ >ös¡e+

ì*∫+<äì, dü]Vü≤<äT›˝À¢ $<ÛäT\T ìs¡«Væ≤düTÔqï Á|ü‹ ôd’ì≈£î&çøÏ

<˚X¯ Á|ü»\T m\¢|ü⁄Œ&É÷ s¡TD|ü&ç ñ+{≤s¡ì yês¡T ù|s=ÿHêïs¡T.

neTs¡ Ms¡T\ ≈£î≥T+u≤\≈£î <˚X¯+ n+&É>± ì\yê*‡q u≤<Ûä´‘·

Á|ü‹ ˇø£ÿ]ô|’ ñ+<äHêïs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À ;CÒyÓ’m+ õ˝≤¢

Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù u≤ø£+ Vü≤]X¯+ø£sY, z;d” yÓ÷sêÃ õ˝≤¢

n<Ûä´≈£åî&ÉT ≈£î+#·q Áø±+‹ ≈£îe÷sY, md”‡ yÓ÷sêÃ õ˝≤¢ n<Ûä´≈£åî&ÉT

e÷<ëdüT sêE, ;CÒ|” õ˝≤¢ ñbÕ<Ûä´≈£åî&ÉT ø£+~eT\¢ eTùV≤wt,

eTTì‡|ü˝Ÿ øöì‡˝Ÿ düuÛÑT´&ÉT ø√e÷≈£î\ Hê>∑sêE, m+&√yÓT+{Ÿ

ôd˝Ÿ ø£˙«qsY Hê>∑sêE, ;CÒyÓ’m+ ìjÓ÷»ø£es¡Z ø£˙«qsY ø±ØÔø˘

>ö&é, õ˝≤¢ Hêj·T≈£î\T Ä&Ó|ü⁄ s¡$, sêyéT ‘˚CŸ, õ˝≤¢

ø±s¡´<äs¡TÙ\T |æ≥º\ $qjYT, kÕsTT ‘·s¡TDY, ;CÒyÓ’m+ Hêj·T≈£î\T

n+øÏ‘Y >ö&é, n_Û, ìrwt, lø±+‘Y, s¡düà+‘√Ô bÕ≥T õ˝≤¢,

eT+&É\ kÕúsTT ;CÒ|”, ;CÒyÓ’m+ Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T,

j·TTe≈£î\T ô|<ä› dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.ø±]Z˝Ÿ $»jYT ~edt

dü+<äs¡“¤+>± ìs¡«Væ≤+∫q á ø=y=«‘·TÔ\ sê´© <˚X¯uÛÑøÏÔì

#ê≥&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, neTs¡ »yêq¢ ‘ê´>±\qT uÛ≤$‘·sê\≈£î

>∑Ts¡TÔ #˚ùd ns¡úe+‘·yÓTÆq ø±s¡´Áø£eT+>± ì*∫+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+

ø√dü+ ÁbÕD≤\qT n]Œ+∫q Á|ü‹ neTs¡ Ms¡T&çøÏ ;CÒ|”

j·TTeyÓ÷sêÃ Hêj·T≈£î\T, ø±s¡´ø£s¡Ô\T CÀVü‰s¡T¢ n]Œ+#ês¡T.

ø±]Z˝Ÿ neTs¡ Ms¡T\≈£î ;CÒ|” j·TTeyÓ÷sêÃ |òüTq ìyê[
ø=y=«‘·TÔ\ sê´©‘√ Ms¡ »yêq¢ ‘ê´>±\qT düà]+∫q ;CÒyÓ’m+ Hêj·T≈£î\T

<˚X¯ s¡ø£åD ø√dü+ ÁbÕD≤\T n]Œ+∫q neTs¡ ôd’ì≈£î\T ∫s¡düàs¡D°j·TT\T: mÁs¡ã*¢ Á|üB|t sêe⁄

Vü≤e÷sê es¡+>∑˝Ÿ ˆ ø±Jù|≥
ø±]Z˝Ÿ $»jYT ~edt dü+<äs¡“¤+>± ø±Jù|≥˝À <˚X¯uÛÑøÏÔ ñ{Ïº|ü&˚˝≤

e÷J ø±s=Œπs≥sY >∑T+{Ï ≈£îe÷sY Ä<Ûä«s¡´+˝À Ä~yês¡+

kÕj·T+Á‘·+ |òüTq+>± ø±´+&ç˝Ÿ sê´© ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ø±Jù|≥

¬s’˝Ò« ÇHédæº≥÷´{Ÿ qT+∫ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq á sê´© ø±Jù|≥

#Ís¡kÕÔ es¡≈£î ø=qkÕ–+~. #˚‘·T˝À¢ ø=y=«‘·TÔ\T, C≤rj·T

C…+&Ü\‘√ bÕ˝§Zqï Hêj·T≈£î\T, e÷J ôd’ì≈£î\T, j·TTe≈£î\T,

ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\T neTs¡ »yêq¢ ‘ê´>±\qT düà]+#·T≈£î+≥÷

yê]øÏ |òüTq+>± ìyêfi¯ó\]Œ+#ês¡T.sê´© dü+<äs¡“¤+>± ªªuÛ≤s¡‘Y

e÷‘êø° C…’µµ, ªªe+<˚ e÷‘·s¡+µµ, ªªneTs¡ »yêqT¢ neTsY s¡ùV≤µµ

ìHê<ë\‘√ ø±Jù|≥ e÷s√à–+~. <˚X¯ kÕs¡«uÛÖeT‘ê«ìï

ø±bÕ&˚+<äT≈£î ø±]Z˝Ÿ j·TT<ä∆+˝À ndüe÷q <ÛÓ’s¡´kÕVü≤kÕ\T

Á|ü<ä]Ù+∫ ÁbÕD≤\qT n]Œ+∫q Ms¡ ôd’ì≈£î\ ùde\qT

ø=ìj·÷&ÉT‘·÷ ¬s+&ÉT ì$TcÕ\ eTÚq+ bÕ{Ï+∫ ÁX¯<ë∆+»*

|òüT{Ï+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± e÷J ø±s=Œπs≥sY >∑T+{Ï ≈£îe÷sY

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, 1999˝À »]–q ø±]Z˝Ÿ j·TT<ä∆+˝À uÛ≤s¡‘· ôd’q´+

Á|ü<ä]Ù+∫q |üsêÁø£eT+ <˚X¯ #·]Á‘·˝À dü«sêíø£åsê\‘√

*œ+#·ã&ç+<äHêïs¡T. eT+#·T‘√ ø£|üŒã&çq |üs¡«‘· •Ksê˝À¢

n‘·´+‘· øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T\qT m<äTs=ÿ+≥÷ uÛ≤s¡‘· Á‹es¡í |ü‘êø±ìï

¬s|ü¬s|ü˝≤&ç+∫q eTq Ms¡ »yêq¢ ‘ê´>±\T Á|ü‹ uÛ≤s¡rj·TT&çøÏ

dü÷Œ¤]Ô>± ì\TkÕÔj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T.<˚X¯+ ø√dü+ ≈£î≥T+u≤\qT,

e´øÏÔ>∑‘· J$‘êìï |üø£ÿqu…{Ïº dü]Vü≤<äT›˝À¢ nVü≤]ïX¯\T $<ÛäT\T

ìs¡«Væ≤düTÔqï ôd’ì≈£î\ ùde\qT Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ >ös¡$+#ê\ì

Äj·Tq nHêïs¡T. ø±]Z˝Ÿ neTs¡ Ms¡T\ ‘ê´>±\qT >∑Ts¡TÔ

#˚düTø√e&É+ Á|ü‹ uÛ≤s¡‘· bÂs¡T&ç u≤<Ûä´‘· nì, eTTK´+>±

j·TTe‘·˝À <˚X¯uÛÑøÏÔ, C≤rj·T #Ó’‘·q´+ ô|+bı+~+#˚+<äT≈£î

Ç≥Te+{Ï ø±s¡´Áø£e÷\T m+‘√ nedüs¡eTì

n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.ø±]Z˝Ÿ j·TT<ä∆+˝À bÕ˝§Zqï uÛ≤s¡‘· ôd’ì≈£î\

<ÛÓ’s¡´kÕVü≤kÕ\ e˝Ò¢ <˚X¯ >ös¡e+ ì*∫+<äì, yê] ‘ê´>±\qT

m|üŒ{Ïø° eTs¡Te˝ÒeTì Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T. neTs¡ »yêq¢

≈£î≥T+u≤\≈£î <˚X¯+ m\¢|ü⁄Œ&É÷ s¡TD|ü&ç ñ+≥T+<äì

nHêïs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï ]f…ÆsY¶ ÄØà dæã“+~

y˚DT>√bÕ˝Ÿ H˚‘·, lìyêdt H˚‘· e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ø±]Z˝Ÿ $»jYT

~edt πøe\+ ˇø£ C≤„|üø£ ~q+ e÷Á‘·y˚T ø±<äì, <˚X¯ düeTÁ>∑‘·

ø√dü+ ÁbÕD≤\qT n]Œ+∫q ôd’ì≈£î\ <ÛÓ’sê´ìï >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£îH˚

|ü$Á‘· dü+<äs¡“¤eTì nHêïs¡T. uÛ≤s¡‘· ôd’q´+ <˚XÊìøÏ m\¢|ü⁄Œ&É÷

s¡ø£åD ø£e#·+>± ì\TdüTÔ+<äì ù|s=ÿHêïs¡T.sê´©˝À ∫\ø£bÕ{Ï

•e, eT˝Ò¢X¯+ >ö&é, s¡|òüTT, yÓ’. yÓ+ø£qï, ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T

m+M düeT‘ê sêE, u≤ãT >ö&é, ø=+&É •e j·÷<äyé, düTBÛsY,

sêMTÿ >ö&é, düs¡«sY, q÷q lìyêdt, s¡÷y˚Twt, ÇsêŒ¤Hé,

∫Hêïô|<ë›, s¡DBÛsY, yÓ÷Vü≤Hé ˝≤˝Ÿ, y˚DT, yÓ+ø£qï, _˝≤˝Ÿ,

nõ‘√Ô bÕ≥T |ü\Te⁄s¡T e÷J ôd’ì≈£î\T, ø±+Á¬>dt ø±s¡´ø£s¡Ô\T,

j·TTe≈£î\T, kÕúìø£ Á|ü»\T ô|<ä› dü+K´˝À bÕ˝§ZHêïs¡T.ø±]Z˝Ÿ

$»jYT ~edt dü+<äs¡“¤+>± ìs¡«Væ≤+∫q á ø±´+&ç˝Ÿ sê´©

<˚X¯uÛÑøÏÔ uÛ≤yêìï eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&É+‘√ bÕ≥T, neTs¡

Ms¡T\ ‘ê´>±\qT H˚{Ï ‘·sêìøÏ >∑Ts¡TÔ #˚ùd ns¡úe+‘·yÓTÆq

ø±s¡´Áø£eT+>± ì*∫+~. <˚X¯+ ø√dü+ ÁbÕD≤\qT n]Œ+∫q Á|ü‹

»yêHé≈£î ø±Jù|≥ Á|ü»\T @ø£ø£+sƒ¡+‘√ CÀVü‰s¡T¢ n]Œ+#ês¡T.

ø±]Z˝Ÿ neTs¡ Ms¡T\≈£î ø±Jù|≥˝À |òüTq ìyê[
ø±´+&ç˝Ÿ sê´©‘√ Ms¡ »yêq¢ ‘ê´>±\qT düà]+∫q e÷J ø±s=Œπs≥sY >∑T+{Ï ≈£îe÷sY

<˚X¯+ ø√dü+ ÁbÕD‘ê´>∑+ #˚dæq neTs¡ ôd’ì≈£î\ ùde\T ∫s¡düàs¡D°j·T+.. j·TTe‘· <˚X¯uÛÑøÏÔì ô|+bı+~+#·Tø√yê*

Vü≤e÷sê es¡+>∑˝Ÿ ˆ es¡+>∑˝Ÿ
es¡+>∑˝Ÿ |ü•ÃeT ìjÓ÷»ø£es¡Z+ 62e &ç$»Hé≈£î #Ó+~q

ø±s=Œπs≥sY e´øÏÔ>∑‘· düVü‰j·T≈£î&ÉT (|æ.@.) sêC≤s¡|ü⁄ s¡y˚Twt

≈£î≥T+ã+˝À ìs¡«Væ≤+∫q ∫Hêï] }j·T\ y˚&ÉTø£ (Cradle
Ceremony) Ä~yês¡+ Äràj·T yê‘êes¡D+˝À |òüTq+>±

»]–+~.á X¯óuÛÑø±sê´ìøÏ ‘Ó\+>±D sêh ÄsTT˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé

#Ó’s¡àHé »+>± sê|òüTe¬s&ç¶ eTTK´ n‹~∏>± Vü‰»¬s’ ∫Hêï]ì

Äos¡«~+#ês¡T. nq+‘·s¡+ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT n_Ûq+~dü÷Ô,

∫Hêï]øÏ Äj·TTsês√>±´\T, düTKdü+‘√cÕ\T, ñqï‘· uÛÑ$wü´‘·TÔ

ø£\>±\ì Äø±+øÏå+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± »+>± sê|òüTe¬s&ç¶ >±]

Äràj·T düeTø£å+ y˚&ÉTø£≈£î Á|ü‘˚´ø£ XÀuÛÑqT rdüT≈£îe∫Ã+<äì

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T Äq+<ä+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ‘·eT ÄVü‰«Hêìï

d”«ø£]+∫ $#˚Ãdæ ∫Hêï]ì Äos¡«~+∫q+<äT≈£î Äj·Tq≈£î

Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.á y˚&ÉTø£˝À ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\T, ã+<ÛäT$TÁ‘·T\T, kÕúìø£ Hêj·T≈£î\T, ÁX‚jÓ÷_Û˝≤wüß\T

bÕ˝§Zì ∫Hêï]øÏ ÄodüT‡\T n+~+#ês¡T. ≈£î≥T+ã+˝À HÓ\ø=qï

á Äq+<√‘·‡e+ Äràj·T‘· q&ÉTeT ∫s¡düàs¡D°j·T+>± kÕ–+~.

sêC≤s¡|ü⁄ s¡y˚Twt ≈£î≥T+ã+˝À Äq+<√‘·‡e+
∫Hêï] }j·T\ y˚&ÉTø£˝À bÕ˝§Zì Äos¡«~+∫q ‘Ó\+>±D sêh ÄsTT˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé #Ó’s¡àHé »+>± sê|òüTe¬s&ç¶

ø±Jù|≥ ø√#Y bòÕ´ø£ºØô|’ eT∞¢

>∑fi¯yÓT‹Ôq Á|üC≤ dü«s¡+..!

kÕúìø£ j·TTe‘·≈£î 80% ñ<√´>±\T Çyê«* -- πø+Á<ëìøÏ

ø±s=Œπs≥sY »≈£îÿ\ s¡M+<äsY j·÷<äyé &çe÷+&é
Vü≤e÷sê es¡+>∑˝Ÿ ˆ ø±Jù|≥

ø±Jù|≥ #Ís¡kÕÔ ¬s’˝Ò« ùdºwüHé düMT|ü+˝À d”|”m+ Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤+∫q kÕe∂Væ≤ø£ Bø£å≈£î

62e &ç$»Hé ø±s=Œπs≥sY »≈£îÿ\ s¡M+<äsY j·÷<äyé Vü‰»¬s’ dü+|ò”TuÛ≤e+ ‘Ó*bÕs¡T. ø±Jù|≥

ø√#Y bòÕ´ø£ºØ ìsêàD+ ø√dü+ uÛÑ÷eTT\T ø√˝ÀŒsTTq kÕúìø£ j·TTe≈£î\T, yê] ≈£î≥T+u≤\≈£î

Hê´j·T+ #˚j·÷\H˚ &çe÷+&é‘√ ìs¡«Væ≤+∫q á Bø£å ñ<äj·T+ 10 >∑+≥\ qT+∫ kÕj·T+Á‘·+

5 >∑+≥\ es¡≈£î ø=qkÕ–+~.á ø±s¡´Áø£eT+˝À $$<Ûä sê»ø°j·T bÕØº\ Hêj·T≈£î\T, Á|üC≤

dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, kÕúìø£ j·TTe‘·, uÛÑ÷eTT\T ø√˝ÀŒsTTq ¬s’‘·T ≈£î≥T+u≤\T ô|<ä› dü+K´˝À

bÕ˝§ZHêïs¡T. ø√#Y bòÕ´ø£ºØ @sêŒ≥T‘√ kÕúì≈£î\≈£î ñbÕ~Û neø±XÊ\T ø£*ŒkÕÔeTì Ç∫Ãq

Vü‰MT\qT πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ yÓ+≥H˚ neT\T #˚j·÷\ì yês¡T &çe÷+&é #˚XÊs¡T.á dü+<äs¡“¤+>±

e÷{≤¢&çq »≈£îÿ\ s¡M+<äsY j·÷<äyé, ø±Jù|≥ ø√#Y bòÕ´ø£ºØ˝À kÕúìø£ ìs¡T<√´>∑ j·TTe‘·≈£î

80 XÊ‘·+ ñ<√´>±\T πø{≤sTT+#ê\ì πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘ê«ìï ø√sês¡T. n_Ûe~∆ ù|s¡T‘√ uÛÑ÷eTT\T

ø√˝ÀŒsTTq ≈£î≥T+u≤\≈£î ñbÕ~Û ø£*Œ+#·&É+ Á|üuÛÑT‘·« u≤<Ûä´‘· nì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.n˝≤π>, á

n+X¯+ô|’ >∑‘·+˝À ø±+Á¬>dt bÕØº ‘·s¡|òü⁄q m+|” ø£&çj·T+ ø±e´, es¡+>∑˝Ÿ |ü•ÃeT myÓTà˝Ò´

HêsTTì sêCÒ+<äsY ¬s&ç¶ ø£*dæ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ˝À #·s¡Ã »]π>˝≤ ø£wæ #˚dæq $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ #˚XÊs¡T.

kÕúìø£ j·TTe‘·≈£î Hê´j·T+ »]π> es¡≈£î bÕØº\≈£î nr‘·+>± ‘·eT b˛sê≥+ ø=qkÕ>∑T‘·T+<äì,

|üP]Ô düVü≤ø±s¡+ n+~kÕÔeTì ‘Ó*bÕs¡T.

Á|ü<Ûëq &çe÷+&ÉT¢

ø±Jù|≥qT Á|ü‘˚´ø£ ¬s’˝Ò« &ç$»Hé>± πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ yÓ+≥H˚ Á|üø£{Ï+#ê*. ø±Jù|≥ ¬s’˝Ò« ø√#Y

bòÕ´ø£ºØ (RMU)˝À |üì#˚düTÔqï uÛÀ>±dæã“+~, nÁô|+{°dt\≈£î XÊX¯«‘· ñ<√´>±\T ø£*Œ+#ê*.

ø±Jù|≥ ø√#Y bòÕ´ø£ºØ˝À kÕúìø£ j·TTe‘·≈£î 80 XÊ‘·+ ñ<√´>±\ ]»πs«wüHé neT\T

#˚j·÷*.kÕúì≈£î\ Vü≤≈£îÿ\T, kÕúìø£ j·TTe‘· ñbÕ~Û ø√dü+ ñ<ä́ eT+ eT]+‘· ñ<ä∆‘·+ ø±qTqï

dü+πø‘ê\T ø£ì|ædüTÔHêïj·Tì Bø£å˝À bÕ˝§Zqï Hêj·T≈£î\T n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.

ù||üsY ©ø˘ e´eVü‰s¡+ô|’ Á|ü<Ûëì

yÓ÷B dü+#·\q ìs¡íj·T+.. 

ù||üsY©ø˘ e´eVü‰s¡+ô|’ Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B eTs√ M&çjÓ÷ ]©CŸ #˚XÊs¡T. |üØø£å\ ìs¡«Vü≤D

e´edüú˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘·, $X¯«dü˙j·T‘· ô|+#˚+<äT≈£î Á|üeTTK kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT&ÉT, ÇH√Œ¤dædt

düVü≤ e´ekÕú|ü≈£î&ÉT q+<äHé ì˝Òø£ì Hêj·Tø£‘·«+˝À πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ˇø£ ñqï‘· kÕúsTT {≤dtÿ

bò˛sY‡ @sêŒ≥T #˚dæ+<äì Á|ü<Ûëì yÓ÷B ‘·q ÇHékÕºÁ>±yéT y˚~ø£>± ]©CŸ #˚dæq M&çjÓ÷

ù|s=ÿHêïs¡T..$<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wü´‘·TÔ, ù||üsY ©πøJ\ e´eVü‰s¡+ô|’ Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B ø°\ø£

ìs¡íj·T+ rdüT≈£îHêïs¡T. b˛{° |üØø£å˝À¢ bÕs¡<äs¡Ùø£‘· ô|+|ü⁄, nÁø£e÷\≈£î n&ÉT¶ø£≥º y˚j·T&Éy˚T

\ø£å´+>± Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷B ø°\ø£ ìs¡íj·T+ Á|üø£{Ï+#ês¡T. q+<äHé ì˝Òø£ì Ä<Ûä«s¡´+˝À

ôV’≤|üesY¶ {≤dtÿ bò˛sY‡qT @sêŒ≥T #˚düTÔqï≥T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T. kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï $ìjÓ÷–+∫

|üØø£å\ ìs¡«Vü≤D˝À düe∂\ e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îsêe&É+‘√ bÕ≥T ù||üsY ©πøJ\qT |üP]Ô>±

n]ø£fÒº˝≤ düeTÁ>∑ dü+düÿs¡D\T #˚|ü≥ºqTqï≥T¢ Á|ü<Ûëì ‘Ó*bÕs¡T.

$<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wü´‘·TÔqT ø±bÕ&˚+<äT≈£î uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ n‘·´+‘· ø£]ƒqyÓTÆq #·s¡´\T

rdüT≈£î+{À+<äì Á|ü<ÛëqeT+Á‹ qπs+Á<ä yÓ÷B düŒwüº+ #˚XÊs¡T. $<ë´s¡Tú\ uÛÑ$wü´‘·TÔ‘√

#Ó\>±≥e÷&çq mes¡÷ ‘·|æŒ+#·Tø√˝Òs¡ì, Ç|üŒ{Ïπø ‘·|ü⁄Œ #˚dæq yês¡T C…’fi¯¢˝À eT>∑TZ‘·THêïs¡ì

Äj·Tq ôV≤#·Ã]+#ês¡T.|üØø£å\ ìs¡«Vü≤D˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘·qT eT]+‘· ô|+#˚+<äT≈£î, ‘·|ü⁄Œ\≈£î

bÕ\Œ&˚yê]ô|’ dü‘·«s¡ $#ês¡D »]ù|+<äT≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ ø£≥Tºã&ç ñ+<äì Á|ü<Ûëì ‘Ó*bÕs¡T. á

H˚|ü<∏ä´+˝À ÁøÏ$Tq˝Ÿ πødüT\ $#ês¡D y˚>∑e+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ bòÕdtº Á{≤ø˘ ø√s¡Tº\qT @sêŒ≥T

#˚XÊeTì, uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À Ç≥Te+{Ï |òüT≥q\T |ü⁄qsêe‘·+ ø±≈£î+&Ü eT]+‘· ø£]ƒqyÓTÆq #·{≤ºìï

bÕs¡¢yÓT+≥T eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsêqTqï≥T¢ yÓ÷B Á|üø£{Ï+#ês¡T.

q+<äHé ˙˝Òø£ì H˚‘·‘·«+˝À {≤dtÿ bò˛sY‡ @sêŒ≥T

πøe\+ •ø£å˝Ò ø±≈£î+&Ü, sêuÀj˚T ‘·sê\ uÛÑ$wü´‘·TÔqT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì |üØø£å\ $<Ûëq+˝À

düe∂\ e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îsêyê*‡q nedüs¡+ ñ+<äì yÓ÷B n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. eTq |üØø£å\

$<Ûëq+ eT]+‘· bÕs¡<äs¡Ùø£+>±, n‘ê´<ÛäTìø£ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+‘√ s¡÷|ü⁄~<äT›ø√yê\ì

Äj·Tq ù|s=ÿHêïs¡T. á \ø£å´ kÕ<Ûäq ø√düy˚T Á|ü|ü+#· Á|üdæ<ä∆ kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT&ÉT q+<äHé

˙˝Òø£ì H˚‘·‘·«+˝À ˇø£ ôV’≤|üesY¶ {≤dtÿ bò˛sY‡ qT @sêŒ≥T #˚dæq≥T¢ Á|ü<Ûëì yÓ\¢&ç+#ês¡T. á

{≤dtÿ bò˛sY‡ n+~+#˚ ìy˚~ø£ Ä<Ûës¡+>± |üØø£å\ e´edüú Á|üøå±fi¯q≈£î ‘·–q #·s¡´\T

#˚|ü&É‘êeTì Äj·Tq düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

q+<äHé ì˝Òø£ì mes¡+fÒ ?

q+<äHé ˙˝Òø£ì uÛ≤s¡‘Y˝À n‘·´+‘· Á|üdæ<äT∆˝…’q Á|üeTTK kÕ+πø‹ø£ ì|ü⁄DT\T, bÕ]ÁXÊ$Tø£y˚‘·Ô..

Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‘· ◊{° ~>∑Z» dü+düú nsTTq ªÇH√Œ¤dædtµ düVü≤ e´ekÕú|ü≈£î\˝À Äj·Tq ˇø£s¡T.

n+‘˚ø±≈£î+&Ü Ä dü+düú≈£î d”áz>±, #ÛÓ’s¡àHé>± ≈£L&Ü ùde\+~+#ês¡T.. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À

Á|ü‹cÕº‘·àø£+>± neT\T #˚dæq Ä<ÛësY ÁbÕC…≈£îº≈£î ‘=* #ÛÓ’s¡àHé>± e´eVü≤]+#ês¡T. πø+Á<ä

πø_HÓ{Ÿ eT+Á‹ ¨<ë˝À Äj·Tq <˚X¯ Á|ü»\+<ä]ø° ãjÓ÷yÓTÁ{Ïø˘ >∑T]Ô+|ü⁄ dü+K´ (Ä<ÛësY)

n+~+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#ês¡T.

kÕ+πø‹ø£, Ä]úø£ s¡+>±\≈£î Äj·Tq n+~+∫q ùde\≈£î >∑T]Ô+|ü⁄>± uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+

2006˝À Äj·TqqT <˚X¯ e∂&√ n‘·T´qï‘· bÂs¡ |ü⁄s¡kÕÿs¡yÓTÆq |ü<äàuÛ Ñ÷wüDY ‘√ dü‘·ÿ]+∫+~.

n˝≤π> f…ÆyéT e÷´>∑C…’Hé Á|ü|ü+#·+˝Àì n‘·´+‘· Á|üuÛ≤eo\ e´≈£îÔ\˝À ˇø£]>± Äj·TqTï

ù|s=ÿ+~. <˚X¯+˝À &çõ≥˝Ÿ |ü_¢ø˘ ÇÁHêŒ¤Ádüºø£ÃsY  n_Ûe~∆̋ Àq÷, $<ë´s¡+>∑+˝À kÕ+πø‹ø£‘·qT

CÀ&ç+#˚ ø±s¡´Áø£e÷\˝Àq÷ Äj·Tq ÁøÏj·÷o\ø£+>± e´eVü≤]düTÔHêïs¡T.
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eT˝…¢ yÓTTø£ÿ≈£î m+‘· dü+s¡ø£åD #˚dæHê |üP\T sêe&É+ ˝Ò<ë?

nsTT‘˚ dü¬s’q düeTj·T+˝À Á|üPì+>¥ #˚j·T&É+, b˛wüø±\T

n~Ûø£+>± ñ+&˚ ms¡Te⁄\T y˚j·T&É+, ‘·–q+‘· dü÷s¡´s¡•à

n+~+#·&É+ <ë«sê eT˝…¢ yÓTTø£ÿqT yÓTT>∑Z\T, |üP\‘√

ì+|üe#·Ãì ‘√≥e÷* ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T. á

düT\uÛÑyÓTÆq ∫{≤ÿ\qT bÕ{ÏùdÔ ≈£î+&û˝ÀHÓ’Hê, H˚\˝ÀHÓ’Hê

eT˝…¢ yÓTTø£ÿ $]$>± |ü⁄wæŒ+∫ MT Ç+{Ïì düTyêdüq‘√

ì+|ü⁄‘·T+~.

eT+∫ n+<äyÓTÆq, düTyêdüq e#˚Ã yÓTTø£ÿ\˝À eT˝…¢

yÓTTø£ÿ\≈£î Á|ü‘˚´ø£ kÕúq+ ñ+~. <ë<ë|ü⁄ n+<ä] Çfi¯¢˝À¢q÷

eT˝…¢ yÓTTø£ÿ\T ñ+{≤sTT.. Ç$ Á|ü‘˚´ø£ Äø£s¡¸D>±

ì\TkÕÔsTT.. nsTT‘˚.. MT <ä>∑Zs¡ eT˝…¢ yÓTTø£ÿ ñ+&ç, <ëìøÏ

dü]>± |üP\T sêø£b˛sTTHê, ˝Ò<ë m+‘· Á|üj·T‹ï+∫Hê

|ü⁄wæŒ+#·ø£b˛sTTHê, á ø£<∏äq+˝À ì|ü⁄DT˝…’q ‘√≥e÷*

n+~+∫q ne∂\´yÓTÆq ∫{≤ÿ\qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. á

dü÷#·q\qT bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê MT eT˝…¢ yÓTTø£ÿ ≈£L&Ü

yÓTT>∑Z\T, |üP\‘√ ì+&çb˛sTT, MT ‘√≥qT düTyêdüq‘√

ì+|ü⁄‘·T+~. eT˝…¢ yÓTTø£ÿ\T $]$>± |üPj·T&ÜìøÏ e∂&ÉT

eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.. dü¬s’q

düeTj·T+˝À Á|üPì+>¥ #˚j·T&É+, yÓTTø£ÿ≈£î nedüs¡yÓTÆq

b˛wüø±\qT n+~+#˚ eT+∫ |òü]º˝…’»sY yê&Éø£+, ‘·–q+‘·

dü÷s¡´s¡•à. á e∂&ÉT $wüj·÷\qT <äwæº˝À ñ+#·Tø=ì

eT˝…¢ yÓTTø£ÿ\ dü+s¡ø£åD #˚dæq≥¢sTT‘˚ n<äT“¤‘·yÓTÆq

|òü*‘ê\qT bı+<äe#·TÃ. á |ü<ä∆‘·T\T ø£+f…ÆqsY\˝À

ô|+#·T≈£îH˚ yÓTTø£ÿ\¬ø’Hê ˝Ò<ë H˚\ MT<ä ñqï yÓTTø£ÿ\¬ø’Hê

#ê˝≤ u≤>± |üì#˚kÕÔsTT.. eTTK´+>± á d”»Hé˝À eT˝…¢

yÓTTø£ÿ\ dü+s¡ø£åD‘√ u≤>± |üP\T |üPkÕÔsTT..dü¬s’q

Á|üPì+>¥: eT˝…¢ yÓTTø£ÿ\≈£î |üP\T m|ü⁄Œ&É÷ ø=‘·Ô>± e#˚Ã

ø=eTà\≈£î e÷Á‘·y˚T ekÕÔsTT. bÕ‘·$, z˝Ÿ¶ nsTTb˛sTTq

ø=eTà\≈£î |üP‘· sê<äT. n+<äTπø Á|üPì+>¥ nH˚~ #ê˝≤

eTTK´+. Ç~ yÓTTø£ÿ≈£î ø=‘·Ô ∫>∑Ts¡T¢, ø=eTà\T sêe&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~, |òü*‘·+>± m≈£îÿe |üP\T ekÕÔsTT.

eT+∫ |òü]º˝…’»sY n+~+#·&É+:

Á|üPì+>¥ #˚düT≈£îqï ‘·sê«‘· @ yÓTTø£ÿ\¬ø’Hê düπs eT+∫

|òü]º˝…’»sY ì Çe«&É+ #ê˝≤ nedüs¡+. eT˝…¢ yÓTTø£ÿ\T ≈£L&Ü

|òü]º˝…’»sY ì u≤>± Çwüº|ü&É‘êsTT. eTTK´+>± >∑‘· düeTàsY˝À

Ç∫Ãq ‘·sê«‘· eT∞fl eTq+ yê{Ïì ìs¡¢ø£ǻ + #˚dæ, ms¡Te⁄\T

y˚dæ ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. ø±ã{Ïº, |ü⁄wüÿ\+>± |üP\T sêyê\+fÒ

K∫Ã‘·+>± eT+∫ b˛wüø±\qT n+~+#ê*. ãjÓ÷-

ÄsêZìø˘  uÀHéMT˝Ÿ, sêø˘ bòÕùdŒ¤{Ÿ, Äe|æ+&ç, y˚s¡TXËq>∑

|æ+&ç e+{Ï$ eT˝…¢ yÓTTø£ÿ\ |ü⁄wæŒ+#·&ÜìøÏ u≤>±

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. á |òü]º˝…’»sY\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü,

dü¬s’q yÓ÷‘ê<äT˝À Çe«&É+ e\¢ yÓTTø£ÿ≈£î ø±e\dæq

b˛wüø±\T n+~, Äs√>∑´+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

‘·–q+‘· dü÷s¡´s¡•à:

eT˝…¢ yÓTTø£ÿ\≈£î m+&É nedüs¡+. ndü\T eT˝…¢ |üP\T

m≈£îÿe>± m+&É u≤>± ñqï f…Æ+˝ÀH˚ |üPkÕÔsTT. ø±ã{Ïº, MT

eT˝…¢ yÓTTø£ÿqT m+&É u≤>± ‘·–˝Ò Á|ü<˚X¯+˝À ñ+#·+&ç.

s√E≈£î ø£˙dü+ 6-8 >∑+≥\ dü÷s¡´s¡•à ‘·–˝Ò˝≤

#·÷düTø√yê*. m+&É dü]>± ‘·>∑\ø£b˛‘˚, yÓTTø£ÿ ô|]–Hê

≈£L&Ü |üP\T dü]>± |üPj·Te⁄ ˝Ò<ë |üP\T ∫qï$>±

ekÕÔsTT.‘√≥e÷* n+~+∫q á ∫{≤ÿ\qT bÕ{ÏùdÔ, MT

∫qï eT˝…¢ yÓTTø£ÿ ≈£L&Ü ø=eTàø=eTàøÏ eT˝…¢|üP\qT

|üPdüTÔ+~. ø£+f…Æqs¡¢˝À ô|+#·T≈£î+≥Tqï yÓTTø£ÿ\T ≈£L&Ü

#ê˝≤ #·ø£ÿ>± |üPkÕÔsTT. MT ‘√≥qT düTyêdüquÛÑ]‘·+

#˚j·T&ÜìøÏ á ∫{≤ÿ\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+#·+&ç.

eT<Ûë´Vü≤ï+ ìÁ<äb˛e&É+ eT+∫<˚Hê? 
- |ü]XÀ<Ûäq\T @+ #ÓãT‘·THêïjÓ÷ ‘Ó*ùdÔ

s√»+‘ê Ä|ò”dt |üì ˝Ò<ë Ç+{Ï |üqT˝À¢ ìeT>∑ïyÓTÆq ‘·sê«‘· eT<Ûë´Vü≤ï+ ø±ùd|ü⁄ ø£fi¯ó¢ e∂‘·\T |ü&É≥+ #ê˝≤eT+~øÏ

nqTuÛÑey˚T. ø=+<äs¡T n\yê≥T ø=B› eT<Ûë´Vü≤ï+ |ü&ÉT≈£î+fÒ, eT]ø=+<äs¡T sêÁ‹ dü]>±Z ìÁ<äb˛ø£ eT<Ûë´Vü≤ï+ $ÁXÊ+‹

rdüT≈£î+{≤s¡T. nsTT‘˚, eT<Ûë´Vü≤ï+ ìÁ<äb˛e&É+ Äs√>±´ìøÏ eT+∫<ë? ø±<ë? nH˚ dü+<˚Vü≤+ #ê˝≤eT+~˝À ñ+≥T+~.

ôd’+{Ï|òæø˘ ØôdsYÃ Á|üø±s¡+ eT<Ûë´Vü≤ï ìÁ<ä e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T, qcÕº\T Çø£ÿ&É ‘Ó\TdüTø√+&ç.sêÁ‹y˚fi¯ 7 qT+&ç 8

>∑+≥\ ìÁ<ä m+‘· eTTK´yÓ÷, eT<Ûë´Vü≤ï+ ø=~›ùd|ü⁄ ìÁ<äb˛e&É+ ≈£L&Ü n+‘· Á|üjÓ÷»qø£s¡eTì |ü]XÀ<Ûäq\T

#ÓãT‘·THêïsTT. s√»+‘ê |üì#˚dæq ‘·sê«‘· eT<Ûë´Vü≤ï+ ø±ùd|ü⁄ n\dü≥>± nì|æ+#·&É+ düs¡«kÕ<Ûës¡D+. H˚wüq˝Ÿ ôd+≥sY

|òüsY ãjÓ÷f…ø±ï\J ÇqŒ¤sêà{Ïø˘‡ n<Ûä´j·Tq+ Á|üø±s¡+... dü¬s’q düeTj·T+˝À, dü¬s’q e´e~Û˝À eT<Ûë´Vü≤ï+ ìÁ<äb˛e&É+ e\¢

X¯Øs¡+, yÓT<ä&ÉT ØÁô|òwt ne⁄‘êsTT. πøe\+ 10 qT+&ç 20 ì$TcÕ\ |üesY Hê|t e\¢ ˝≤uÛÑqcÕº˝Ò+{À Ç|ü⁄Œ&ÉT #·÷<ë›+..

|ü]XÀ<Ûäq\T @+ #ÓãT‘·THêïsTT?: H˚wüq˝Ÿ ôd+≥sY |òüsY ãjÓ÷f…ø±ï\J ÇqŒ¤πsàwüHé ìy˚~ø£ Á|üø±s¡+, eT<Ûë´Vü≤ï

düeTj·T+˝À dü¬s’q Á|üe÷D+˝À ìÁ<äb˛e&É+ e\¢ X¯ØsêìøÏ, yÓT<ä&ÉT≈£î m+‘√ y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+~. s√EyêØ n\dü≥qT

‘=\–+∫ X¯øÏÔì |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&É+˝À Ç~ n<äT“¤‘·+>± |üì#˚düTÔ+~.10 qT+&ç 20 ì$TcÕ\ |üesY Hê|t Á|üjÓ÷»Hê\T:

|ü]XÀ<Ûäq\ Á|üø±s¡+, eT<Ûë´Vü≤ï+ 10 qT+&ç 20 ì$TcÕ\ bÕ≥T ∫qï ≈£îqT≈£î (Power Nap) rj·T&É+ e\¢ XÊØs¡ø£

n\dü≥, e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç ‘·ø£åDy˚T ‘·>∑TZ‘êsTT. yÓT<ä&ÉT #·Ts¡T>±Z e÷], |üì˝À @ø±Á>∑‘·, ñ‘êŒ<äø£‘· ô|s¡T>∑T‘êsTT. e÷qdæø£

dæú‹ yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~.

m+‘·ùd|ü⁄ ìÁ<äb˛e&É+ düTs¡øÏå‘·+?: eT<Ûë´Vü≤ï ìÁ<ä 30 ì$TcÕ\ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&˚ >∑]wü˜ Á|üjÓ÷»Hê\T

\_ÛkÕÔsTT. m+<äTø£+fÒ, ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À ìÁ<äb˛e&É+ e\¢ X¯Øs¡+ Á|üXÊ+‘·|ü&ÉT‘·T+~. ø±˙, >±&ÛÉ ìÁ<ä dæú‹øÏ yÓfi¯¢<äT.

Bìe\¢ ìÁ<ä˝Ò∫q yÓ+≥H˚ X¯Øs¡+ düT\Te⁄>± ñ‘˚Ôõ‘·eTe⁄‘·T+~.

m≈£îÿe düeTj·T+ ìÁ<äb˛‘˚ »]π> qcÕº\T: ˇø£y˚fi¯ MTs¡T eT<Ûë´Vü≤ï+ 90 ì$TcÕ\T ˝Ò<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe ùd|ü⁄ ìÁ<äb˛‘˚

Á|üjÓ÷»Hê\ ø£+fÒ qcÕº˝Ò m≈£îÿe. >±&ÛÉ ìÁ<ä qT+&ç ˇø£ÿkÕ]>± ˝Òe&É+ e\¢ yÓT<ä&ÉT yÓTT<äT›u≤]q≥T¢ nì|ædüTÔ+~,

‘·\H=|æŒ, s√»+‘ê ã<ä∆ø£+ ÄeVæ≤kÕÔsTT. n˝≤π>, eT<Ûë´Vü≤ï+ m≈£îÿeùd|ü⁄ ìÁ<äb˛e&É+ e\¢ sêÁ‹y˚fi¯˝À¢ dü¬s’q düeTj·÷ìøÏ

ìÁ<ä|ü≥ºø£ ìÁ<ä˝Ò$T düeTdü´≈£î <ë]rdüTÔ+~. eT<Ûë´Vü≤ï ìÁ<ä eT+∫<˚, ø±˙ n~ πøe\+ 10 qT+&ç 20 ì$TcÕ\ ª|üesY

Hê|tµ>± ñqï+‘·es¡πø! MT s√EyêØ ~q#·s¡´˝À á ∫qï ≈£îqT≈£îqT uÛ≤>∑+ #˚düTø√e&É+ e\¢ s√»+‘ê ñ‘ê‡Vü≤+>±

ñ+&Ée#·TÃ.

ôV≤˝ŸÔ

- uÛ≤s¡‘Y˝À düs¡|òüsê dü+øå√uÛÑ+.. 
- eT]+‘· ô|s¡>∑qTqï yÓ+&ç <Ûäs¡\T!
&Ûç©¢ :  Á|üdüTÔ‘·+ <˚oj·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ düs¡|òüsêô|’H˚ e÷¬sÿ{Ÿ

m≈£îÿe>± Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘√+~. |ü+&ÉT>∑\ d”»Hé, ô|[¢fi¯¢

d”»Hé˝À &çe÷+&é eT]+‘· ô|]–‘˚ yÓ+&ç <Ûäs¡\T Ç+ø±

ô|]π> neø±X¯+ ñ+<äì e÷¬sÿ{Ÿ ì|ü⁄DT\T n+#·Hê

y˚düTÔHêïs¡T. düs¡|òüsê kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ..uÛ≤s¡‘Y˝À yÓ+&ç

e÷¬sÿ{Ÿô|’ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ rdüT≈£îqï ‘êC≤ ìs¡íj·÷\

Á|üuÛ≤e+ düŒwüº+>± ø£ì|æk˛Ô+~. yÓ+&ç ~>∑TeT‘·T\ô|’

ø£]ƒqyÓTÆq ˝…’ôdì‡+>¥ ìã+<Ûäq\T neT˝À¢øÏ sêe&É+‘√

<˚oj·T e÷¬sÿ{À¢ yÓ+&ç düs¡|òüsê uÛ≤Ø>± ‘·–Z+~. B+‘√

n+‘·sê®rj·T e÷¬sÿ{Ÿ <Ûäs¡\‘√ b˛*ùdÔ uÛ≤s¡‘Y˝À yÓ+&ç

Á|”$Tj·T+ (n<äq|ü⁄ <Ûäs¡) >∑‘· Äs¡T HÓ\˝À¢H˚ n‘·´~Ûø£

kÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£î+~.

~>∑TeT‘·T\T uÛ≤Ø>± ‘·–Zq ø±s¡D+

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ y˚T HÓ\ qT+∫ yÓ+&ç ~>∑TeT‘·T\ô|’ ø£]ƒq

ìj·T+Á‘·D\T neT\T #˚dæ+~. nq+‘·s¡+ pHé˝À yÓ+&ç

Á¬>sTTHé, yÓ+&ç bÂ&ÉsY e+{Ï s¡÷bÕ\qT ≈£L&Ü |ü]$T‘·

~>∑TeT‹ C≤_‘ê˝À #˚]Ã+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT yÓ+&ç ~>∑TeT‹

#˚j·÷\+fÒ eTT+<ädüTÔ Á|üuÛÑT‘·« nqTeT‹ ‘·|üŒìdü]. á

#·s¡´\‘√ yÓ+&ç ~>∑TeT‘·T\T ˇø£ÿkÕ]>± |ü&çb˛j·÷sTT.

pHé˝À πøe\+ 29 ≥qTï˝Ò

yÓT≥˝Ÿ‡ bò˛ø£dt n+#·Hê\ Á|üø±s¡+, á @&Ü~ »qe]˝À

düTe÷s¡T 747 ≥qTï\ yÓ+&ç ~>∑TeT‹ ø±>±, pHé˝À n~

29 ≥qTï\≈£î e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·yÓTÆ+~. <˚X¯ yê]¸ø£

nedüsê˝À¢ Ç~ 1 XÊ‘·+ ø£+fÒ ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe. B+‘√

e÷¬sÿ{À¢ düs¡|òüsê ø=s¡‘· @s¡Œ&ç+~.

m+<äT≈£î á ìs¡íj·T+?

uÛ≤s¡‘Y ‘·q yÓ+&ç nedüsê˝À¢ 80 XÊ‘·+ ø£+fÒ m≈£îÿeqT

~>∑TeT‘·T\ <ë«sêH˚ rs¡TÃ≈£î+≥T+~. $<˚o e÷s¡ø£

ì\«\ô|’ ˇ‹Ô&ç ‘·–Z+#·&É+, s¡÷bÕsTT $\Te≈£î eT<ä›‘·T

Çe«&É+, yêDÏ»´ ˝À≥TqT ìj·T+Á‹+#·&É+ \ø£å´+>±

Á|üuÛÑT‘·«+ á #·s¡´\T rdüT≈£î+~. Ç<˚ düeTj·T+˝À

ã+>±s¡+, yÓ+&çô|’ ~>∑TeT‹ düT+ø±\qT ≈£L&Ü ô|+∫+~.

e÷¬sÿ{À¢ yÓ+&ç ø=s¡‘·

~>∑TeT‘·T\T <ë<ë|ü⁄ ì*∫b˛e&É+‘√ yê´bÕs¡T\T yÓ+&ç

ø√dü+ n~Ûø£ <Ûäs¡ #Ó*¢+#ê*‡ ek˛Ô+~. Á|üdüTÔ‘·+ <˚oj·T

e÷¬sÿ{À¢ yÓ+&ç <Ûäs¡\T n+‘·sê®rj·T <Ûäs¡\ ø£+fÒ 10 XÊ‘·+

es¡≈£î n~Ûø£+>± ÁfÒ&é ne⁄‘·Tqï≥T¢ ãT*j·THé yê´bÕs¡T\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.

&çe÷+&é mø£ÿ&ç qT+∫?

uÛ≤s¡‘Y˝À yÓ+&çøÏ q>∑\T, HêDÒ\T, yÓ+&ç u≤s¡T¢, k˛˝≤sY

bÕ´HÓ˝Ÿ‡, m\Áø±ºìø˘‡ s¡+>±˝À¢ uÛ≤Ø &çe÷+&é ñ+~. >∑‘·

@&Ü~ qT+∫ yÓ+&ç ETF˝À¢ ô|≥Tºã&ÉT\T ô|s¡>∑&É+‘√

ô|≥Tºã&ç nedüsê\ ø√dü+ ≈£L&Ü yÓ+&ç ø=qT>√fi¯ó¢

>∑D˙j·T+>± ô|]>±sTT.

Çø£ eTT+<äT @eTe⁄‘·T+~?

Á|üdüTÔ‘·+ <˚oj·T ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\ düs¡|òüsêô|’H˚ e÷¬sÿ{Ÿ

m≈£îÿe>± Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘√+~. |ü+&ÉT>∑\ d”»Hé, ô|[¢fi¯¢

d”»Hé˝À &çe÷+&é eT]+‘· ô|]–‘˚ yÓ+&ç <Ûäs¡\T Ç+ø±

ô|]π> neø±X¯+ ñ+<äì e÷¬sÿ{Ÿ ì|ü⁄DT\T n+#·Hê

y˚düTÔHêïs¡T. düs¡|òüsê kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ #˚s¡T≈£îH˚ es¡≈£î

<˚oj·T e÷¬sÿ{À¢ yÓ+&ç <Ûäs¡\T n+‘·sê®rj·T <Ûäs¡\ ø£+fÒ

n~Ûø£+>±H˚ ø=qkÕπ> neø±X¯+ ñ+<äì $X‚¢wü≈£î\T

ù|s=ÿ+≥THêïs¡T.

Ç+&çj·÷ b˛dtº - |òæ¢|tø±sYº ÁπøJ &û˝Ÿ.. 
- Á>±e÷˝À¢ Çø£ ‘·bÕ˝≤ dæã“+<˚ bÕ]Ù˝Ÿ &Ó*eØ!

&Ûç©¢ :  uÛ≤s¡‘·<˚X¯ á-ø±eTsY‡ ˝≤õdæºø˘‡ e´edüúqT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ, ‘·bÕ˝≤ XÊK |òæ¢|tø±sYº Ç+&çj·÷ bÕ]Ù˝Ÿ &Ó*eØ

ùde\ ø√dü+ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêïsTT. <˚X¯+˝Àì e÷s¡Te∂\ ÁbÕ+‘ê\≈£î &Ó*eØ kÕeTsêú´\qT ô|+#˚ ~X¯>± ˇø£

eTTK´yÓTÆq n&ÉT>∑T y˚dü÷Ô, ‘·bÕ˝≤ XÊK - |òæ¢|tø±sYº Ç+&çj·÷ ˇø£ #ê]Á‘ê‘·àø£ ˇ|üŒ+<ä+ô|’ dü+‘·ø±\T #˚XÊsTT.

‘·bÕ˝≤ XÊK, |òæ¢|tø±sYº Ç+&çj·÷  &Ûç©¢˝À ˇø£ ˇ|üŒ+<ä+ô|’ dü+‘·ø±\T #˚XÊsTT. ‘·bÕ˝≤ kÕ{Ï˝Òì $düÔ‹, $X¯«dü˙j·TyÓTÆq

&Ó*eØ HÓ{ŸesYÿ, n˝≤π> uÛ≤s¡‘·<˚X¯ á-ø±eTsY‡ s¡+>∑+˝À |òæ¢|tø±sY º≈£î ñqï ã\yÓTÆq ñìøÏì ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&É+ <ë«sê

<˚X¯yê´|üÔ+>± düeTs¡úe+‘·yÓTÆq, qeTàø£yÓTÆq, $ìjÓ÷>∑<ës¡T\-πø+ÁBø£‘· bÕ]Ù˝Ÿ &Ó*eØ |ü]cÕÿsê\qT n+~+#·&Éy˚T á

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ \ø£å´+. á ˇ|üŒ+<ä+ Á|üø±s¡+, ‘·bÕ˝≤ XÊK uÛ≤s¡‘·<˚X¯yê´|üÔ+>± |òæ¢|tø±sYº düs¡T≈£î\ ø√dü+ ˝≤dtº-yÓTÆ˝Ÿ &Ó*eØ

ùde\qT n+~düTÔ+~.

ˇ|üŒ+<ä+˝Àì ø°\ø£ n+XÊ\T:

|òæ¢|tø±sYº, e÷s¡Te∂\, ‘·≈£îÿe ùde\T n+<äT‘·Tqï ÁbÕ+‘ê\‘√ bÕ≥T |ü≥ºD, bÕøÏåø£ |ü≥ºD, Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À bÕ]Ù˝Ÿ

&Ó*eØ ùde\ ø√dü+ Ç+&çj·÷ b˛dtº $düÔ‘·yÓTÆq HÓ{ŸesYÿqT ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥T+~. ùde˝À¢ Á|”ô|sTT&é, ø±´wt ÄHé

&Ó*eØ  bÕ]Ùfi¯¢ &Ó*eØ, OTP Ä<Ûë]‘· &Ó*eØ <ÛäMø£s¡D, ]j·T˝Ÿ-f…ÆyéT wæ|tyÓT+{Ÿ Á{≤øÏ+>¥ e+{Ï$ ñHêïsTT.á

ˇ|üŒ+<ä+ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq bÕ]Ù˝Ÿ s¡yêD≤, |ü+|æD° ø√dü+ y˚>∑e+‘·yÓTÆq &Ó*eØ, yÓTs¡T¬>’q ø±sê´#·s¡D düeTq«j·T+,

n+‘·sêj·T\T ˝Òì kÕ+πø‹ø£ @ø°ø£s¡Dô|’ <äwæº kÕ]düTÔ+~.á düVü≤ø±s¡+ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À y˚>∑+>± n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï Ç-

ø±eTsY‡ s¡+>±ìøÏ eT<ä›‘·T Ç#˚Ã ˝≤õdæºø˘‡ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\qT eT]+‘· ã˝Àù|‘·+ #˚düTÔ+<äì uÛ≤$düTÔHêïs¡T. ø£+ô|˙øÏ

‘·bÕ˝≤ XÊK≈£î #Ó+~q 1.6 \ø£å\≈£î ô|’>± b˛dtº Ä|ò”düT\ HÓ{ŸesYÿqT $ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚ neø±X¯+ \_ÛdüTÔ+~.

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ <ë«sê |òæ¢|tø±sYº uÛ≤s¡‘·<˚X¯yê´|üÔ+>± ‘·bÕ˝≤ XÊK≈£î #Ó+~q 1.6 \ø£å\≈£î ô|’>± b˛dtº Ä|ò”düT\ $kÕÔs¡yÓTÆq

HÓ{ŸesYÿqT, kÕ{Ï˝Òì &Ó*eØ HÓ{ŸesYÿqT bı+<ä>∑\T>∑T‘·T+~. Ç~ e÷¬sÿ{Ÿ |ü]~Ûì $düÔ]+#·&ÜìøÏ, |ü+|æD° kÕeTsêú´ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ, eTTK´+>± e÷s¡Te∂\ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À yÓTs¡T ¬>’q ùdeqT n+~+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

nyÓTC≤Hé Ç|üŒ{Ïπø Ç+&çj·÷ b˛dtº‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+:

e÷s¡Te∂\ ÁbÕ+‘ê\≈£î düs¡T≈£î\qT #˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ nyÓTC≤Hé Ç+&çj·÷ >∑‘·+˝À uÛ≤s¡‘· ‘·bÕ˝≤ ùde‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+

≈£î<äTs¡TÃ≈£î+<äì >∑eTì+#ê*. ˝≤õdæºø˘‡, Ç-ø±eTsY‡qT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ nø√ºãsY 2024˝À nyÓTC≤Hé, ‘·bÕ˝≤ XÊK

ˇø£ ne>±Vü≤q ˇ|üŒ+<ä+ ô|’ dü+‘·ø±\T #˚XÊsTT.

_õHÓdt

MT eT˝…¢ #Ó≥Tº ∫qï<Ó’Hê ø=eTà ø=eTàøÏ

|üP\T |üPj·÷\+fÒ Ç˝≤ #˚j·T+&ç.

yÓ+&ç ~>∑TeT‘·T\≈£î ÁuÒø˘.. 



ø£fi≤´DY, |üeHé kÕsTT >∑T]+∫ Á{À˝Ÿ‡
- >∑{Ïº>± Ç∫Ã|ü&˚dæq ‘·q÷»..

eTT<ä› eT+<ës¡+ d”]j·T˝Ÿ <ë«sê ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº˝À¢ $|üØ‘·yÓTÆq bòÕ´Hé bòÕ˝ÀsTT+>¥ dü+bÕ~+#·T≈£î+~ ‘·q÷» |ü⁄≥ºkÕ«$T. Ä ‘·sê«‘· #ê˝≤ ø±\+ bÕ≥T d”]j·T˝Ÿ‡ ≈£î <ä÷s¡+>± ñqï

‘·q÷».. Ç{°e\ _>¥ u≤dt d”»Hé 9˝À bÕ˝§Zqï dü+>∑‹‘Ó*dæ+<˚. á c˛ <ë«sê eT+∫ ÁπøCŸ kı+‘·+ #˚düT≈£î+~. ˇø±H=ø£ düeTj·T+˝À $qïsY ne⁄‘·T+<äì n+‘ê nqT≈£îHêïs¡T. ∫e]

ì$Twü+˝À s¡qïsY nsTT´+~. Çø£ _>¥ u≤dt nq+‘·s¡+ {°M˝À |ü\T c˛\˝À dü+<ä&ç #˚düTÔ+~ ‘·q÷». eTs√yÓ’|ü⁄ k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À #ê˝≤ j·÷øÏ ºyé >± ñ+≥T+~. ‘êC≤>± ‘·q >∑T]+∫

HÓ{Ïº+≥ edüTÔqï Á{À˝Ÿ‡ ô|’ >∑{Ïº>±H˚ ]j·÷ø˘º nsTT´+~ ‘·q÷».‘·q÷»ô|’ ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\T ≈£îÁ≥\T #˚kÕÔHêïs¡ì.. |üeHé kÕsTTì <ä÷s¡+ ô|{≤ºs¡ì.. ø£fi≤´DY |ü&Ü\ e#êÃø± |üeHé >∑T]+∫

|ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ˝Ò<äì.. ‘·q÷» #ê˝≤ e÷]b˛sTT+<ä+≥÷ ÇwüºyÓTT∫Ãq≥T¢ ø±yÓT+{Ÿ‡ #˚düTÔHêïs¡T. á Áø£eT+˝ÀH˚ ‘·q÷» düŒ+~dü÷Ô.. ‘·q >∑T]+∫ edüTÔqï Á{À˝Ÿ‡ ô|’ >∑{Ïº>±H˚ Äq‡sY

Ç∫Ã+~. |ü˙ bÕ≥ ˝Òìyêfi¯ó¢ e÷Á‘·y˚T Ç˝≤ ]j·÷ø˘º ne⁄‘ês¡ì nHêïs¡T. _>¥ u≤dt c˛ nsTTb˛sTT @&ÉT HÓ\\T nsTT´+<äì.. Ç+ø± Ä c˛ >∑T]+∫ n+<äT˝Àì $wüj·÷\ >∑T]+#˚

m+<äT≈£î e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs¡ì nHêïs¡T.ny˚ ø±yÓT+{Ÿ‡ #˚düTÔHêïs¡ì.. <äj·TCÒdæ yê{Ïì e~˝Òj·÷\ì ‘Ó*|æ+~. c˛˝À ô|ò’{Ï+>¥ ñ+≥T+<äì.. c˛ nsTTb˛j·÷ø£ n˝≤ ñ+&É˝ÒeTì

nHêïs¡T. y˚TeTT u≤>±H˚ ñHêï+... e÷≈£î ˝Òì u≤<Ûä MT¬ø+<äTø√ ns¡ú+ ø±e&É+ ˝Ò<äT nì Á|ü•ï+∫+~. ‘·q >∑T]+∫ #˚düTÔqï ≈£îÁ≥\T @+{À #ÓbÕŒ\ì.. Ä ≈£îÁ≥\+≥÷ #˚ùd ø±yÓT+≥¢qT

ÄbÕ\ì.. U≤∞>± ñ+fÒ ÄÁX¯e÷ìøÏ yÓ[¢ yÓT&çfÒwüHé #˚düTø√yê\ì..yÓTÆ+&é dü]>±Z ˝Òø£b˛‘˚ ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓfi≤¢\ì dü÷∫+∫+~. ‘·q >∑T]+∫ e#˚Ã Á{À˝Ÿ‡, HÓ–{Ïyé ø±yÓT+{Ÿ‡ ‘·q≈£î

|ü+bı<ä›ì.. yê{Ïì #·÷ùdÔ ‘êqT &çÁdüºuŸ ne⁄‘êqì nHêïs¡T. fi≤´DY, H˚qT u≤>±H˚ ñHêïeTì, Ç|üŒ{Ïø° eT+∫ Áô|ò+&é‡ nì, e÷ Ç+{À¢ n‘·qT ‘Ó\TdüT, e÷ eT<Ûä´ eT+∫ ]˝ÒwüHé ñ+<äì

#Ó|æŒ+~. Á|ü‹kÕ] m+m+, |”mdt n+≥THêïs¡T. ø±˙ _>¥ u≤dt yÓfi‚¢+<äT≈£î yêfi‚¢ düb˛sYº #˚XÊs¡ì #Ó|ü⁄Œø=∫Ã+~.

- ø√j·T+ã‘·÷Ôs¡T≈£î yÓT>± bòÕ´$T©...
yÓT>± |üesY kÕºsY sêyéT #·s¡DY πs|ü⁄ ø√j·T+ã‘·÷Ôs¡T˝Àì Á|üeTTK >∑+>± ÄdüT|üÁ‹˝À eTDÏø£≥Tº düs¡®Ø #˚sTT+#·Tø√qTHêïs¡T.

ªô|~›µ dæìe÷ wüO{Ï+>¥ düeTj·T+˝À Äj·Tq eTDÏø£≥Tº≈£î >±j·T+ nsTTq|üŒ{Ïø°, dæìe÷ Á|üyÓ÷wüHé‡ |üP]Ô #˚dæq ‘·sê«‘·

∫øÏ‘·‡ #˚sTT+#·Tø√yê\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T. πs|ü⁄ ø√j·T+ã‘·÷Ôs¡T˝Àì Á|üeTTK >∑+>± Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À sêyéT #·s¡DY≈£î düs¡®Ø

»s¡>∑qT+~. á H˚|ü<∏ä´+˝À ás√CÒ yÓT>± ≈£î≥T+ã+ ø√j·T+ã‘·÷Ôs¡T≈£î ãj·T\T<˚s¡T‘√+~. yÓT>±kÕºsY ∫s¡+J$, düTπsK,

ñbÕdüq‘√ bÕ≥T ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T sêyéT #·s¡DY≈£î ‘√&ÉT>± ñ+&ÉqTHêïs¡T. á düs¡®ØqT Á|üeTTK &Üø£ºsY Á|üMDY, d”ìj·TsY

Äs√úô|&çø˘ ì|ü⁄DT&ÉT &Üø£ºsY sê»X‚KsY |üs¡´y˚ø£åD˝À ìs¡«Væ≤+#·qTHêïs¡T. n‘ê´<ÛäTìø£ Äs√úô|&çø˘ ∫øÏ‘·‡\≈£î ù|s¡T>±+∫q

>∑+>± Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À nqTuÛÑeE„˝…’q yÓ’<ä´ ã+<ä+ á X¯g∫øÏ‘·‡ #˚j·TqT+~. Ä|üπswüHé $»j·Te+‘·+>± |üP¬s’Ô, nq+‘·s¡+

sêyéT #·s¡DY ‘·«s¡>± ø√\T≈£î+{≤s¡ì yÓ’<äT´\T ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T. sêyéT #·s¡DY ‘·«s¡>± ø√\Tø√yê\ì

<˚X¯yê´|üÔ+>± n_Ûe÷qT\T k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ y˚~ø£>± X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷, Äj·Tq ø√dü+ ÁbÕ]údüTÔHêïs¡T.Çø£ dæìe÷\

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ.. sêyéT #·s¡DY q{Ï+∫q ˝Òf…dtº dæìe÷ ô|~› u≤¢ø˘ ãdüºsY nsTT´+~. $˝ÒCŸ k˛ŒsYº‡ Á&Üe÷>± ‘Ós¡¬øøÏÿq á

dæìe÷ @ø£+>± s¡÷. 400 ø√≥¢≈£î ô|’>± ø£˝…ø£åqT¢ sêã{Ïº+~.  ø±>± Bì ‘·sê«‘· sêyéT #·s¡DY ‘·q ‘·<äT|ü] dæìe÷qT

ÁøÏj˚T{Ïyé &Ó’¬sø£ºsY düT≈£îe÷sY‘√ #˚j·TuÀ‘·Tqï dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. RC 17 nH˚ e]ÿ+>¥ f…Æ{Ï˝Ÿ‘√ ‘Ós¡¬øø£ÿqTqï á dæìe÷ô|’

Ç|üŒ{Ïπø uÛ≤Ø n+#·Hê\T HÓ\ø=HêïsTT. BìøÏ ø±s¡D+ sêyéT #·s¡DY- düT≈£îe÷sY ø±+_H˚wüHé ˝À >∑‘·+˝À s¡+>∑düú\+ nH˚

u≤¢ø˘ ãdüºsY e∫Ãq dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚. sêyéT #·s¡DY >±j·T+ qT+∫ |üP]Ô>± ø√\Tø√>±H˚ á dæìe÷ ôd{Ÿ‡ ô|’øÏ yÓfi¯¢qTqï≥T¢

‘Ó\Tk˛Ô+~.

sêyéT#·s¡DY≈£î düs¡®Ø..

{°$T+&çj·÷ Væ≤düºØ˝ÀH˚ #Ó‘·Ô ]ø±s¡T¶
- zô|qsY>± |”πøj·T+&ç n+≥÷ bòÕ´Hé‡ ô|ò’sY

&Ûç©¢ :  õ+u≤uÒ« |üs¡´≥q˝À $<Ûä«+düø£s¡ zô|qsY n_Ûùwø˘ X¯s¡à |òüTÀs¡ yÓ’|òü\´+ n_Ûe÷qT\qT rÁe ~Á>±“¤+‹øÏ >∑T]#˚dæ+~.

ˇπø ˇø£ÿ uÖ\sY #˚‹˝À es¡Tdü>± e∂&ÉT kÕs¡T¢ $¬ø{Ÿ düeT]Œ+#·T≈£îì, <Ó’«bÕøÏåø£ dæØdt˝À n‘·´+‘· ‘·≈£îÿe |üs¡T>∑T\T #˚dæq

uÛ≤s¡‘· zô|qsY>± nqedüs¡yÓTÆq #Ó‘·Ô ]ø±s¡T¶qT ‘·q ù|]≥ *œ+#·T≈£îHêï&ÉT.

õ+u≤uÒ« ≥÷sY˝À n_Ûùwø˘ X¯s¡à≈£î eTT»s¡u≤˙ >∑+&É+!

◊|”m˝Ÿ˝À bò˛s¡T¢, dæø£‡s¡¢‘√ $s¡T#·T≈£î|ü&˚ j·TTe dü+#·\q+ n_Ûùwø˘ X¯s¡à qT+∫ uÛ≤s¡‘· ÁøÏ¬ø{Ÿ n_Ûe÷qT\T m+‘√

Ä•+#ês¡T. ø±˙ á |üs¡´≥q n‘·&çøÏ ˇø£ |”&Éø£\>± e÷]+~. õ+u≤uÒ« ù|düsY u…¢dæ‡+>¥ eTT»s¡u≤˙ y˚dæq |ü<äTHÓ’q

ã+‘·T\≈£î düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ˝Òø£ n_Ûùwø˘ es¡Tdü>± $¬ø{Ÿ bÕπsdüT≈£îHêï&ÉT.

‘=* e÷´#Y˝À 8 ã+‘·T˝À¢ πøe\+ 1 |üs¡T>∑T e÷Á‘·y˚T #˚dæ eTT»s¡u≤˙ uÖ*+>¥˝ÀH˚ yÓqT‹]>±&ÉT. Ä ‘·sê«‘· ¬s+&√

e÷´#Y˝ÀHÓ’Hê |ü⁄+E≈£î+{≤&Éì uÛ≤$ùdÔ, eT∞fl n<˚ uÖ\sY y˚dæq ã+‹øÏ 8 ã+‘·T˝À¢ 8 |üs¡T>∑T\T e÷Á‘·y˚T #˚dæ

W≥j·÷´&ÉT. Çø£ e∂&√ {°20 e÷´#Y˝ÀHÓ’Hê |ü]dæú‹ e÷s¡T‘·T+<äqT≈£î+fÒ, eT∞¢ eTT»s¡u≤˙ y˚dæq ã+‹πø eTs¡TeTìøÏ

ø±´#Y Ç∫Ã πøe\+ 2 |üs¡T>∑T\πø ìÁwüÿ$T+#ê&ÉT.

uÛ≤s¡‘· ÁøÏ¬ø{Ÿ #·]Á‘·˝ÀH˚ n‘·´+‘· #Ó‘·Ô ]ø±s¡T¶..!

e∂&ÉT ˝Ò<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe e÷´#Y\T ñqï <Ó’«bÕøÏåø£ {°20 dæØdt˝À zô|qsY>± ~– n‘·´+‘· ‘·≈£îÿe |üs¡T>∑T\T #˚dæq

uÛ≤s¡‘· u≤´≥sY>± n_Ûùwø˘ X¯s¡à ì*#ê&ÉT. á dæØdt˝À e∂&ÉT Çìï+>¥‡\T ø£*|æ n‘·qT #˚dæ+~ πøe\+ 11 |üs¡T>∑T\T

e÷Á‘·y˚T. Bì‘√ >∑‘·+˝À ñqï |ü\Te⁄s¡T d”ìj·TsY Ä≥>±fi¯¢ Á|ü‹≈£L\ ]ø±s¡T¶\qT n‘·qT n~Û>∑$T+#ê&ÉT.

2021˝À Ç+>±¢+&éô|’ πøm˝Ÿ sêVüQ˝Ÿ #˚dæq 15 |üs¡T>∑T\T Ç|üŒ{Ïes¡≈£î #Ó‘·Ô ]ø±s¡T¶>± ñ+&É>±, Ç|ü⁄Œ&ÉT 11 |üs¡T>∑T\‘√

n_Ûùwø˘ X¯s¡à Ä C≤_‘ê˝À nÁ>∑kÕúHêìøÏ #˚]b˛j·÷&ÉT.

‘·T~ »≥Tº˝À kÕúq+ô|’ dü+<˚Vü‰\T?

n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À y˚>∑e+‘·yÓTÆq ù|dt, n<äq|ü⁄ uÖHé‡ ñqï |æ#Y\ô|’ Ä&˚≥|ü⁄Œ&ÉT kÕ+πø‹ø£ ˝ÀbÕ\T m+‘·

Á|üe÷<äø£s¡yÓ÷ n_Ûùwø˘≈£î á dæØdt düŒwüº+>± >∑Ts¡TÔ#˚dæ+~. eTTK´+>± eTT»s¡u≤˙ y˚dæq >∑T&é ˝…+>¥Ô ã+‘·T\qT dü]>±Z

n+#·Hê y˚j·T˝Òø£ Çã“+~|ü&É≥+ n‘·&ç Ä‘·à$XÊ«kÕìï <Óã“rdæ+~. zô|qsY>± e∫Ã |üesY-ù|¢qT yê&ÉTø√e&É+˝À

|üP]Ô>± $|òü\eTe«&É+ »≥Tº j·÷»e÷Hê´ìøÏ ô|<ä› Ä+<√fi¯q>± e÷]+~.uÛ≤s¡‘· »≥Tº˝À #√≥T ø√dü+ rÁeyÓTÆq b˛{°

HÓ\ø=qï Á|üdüTÔ‘· ‘·s¡TD+˝À, es¡Tdü>± e∂&ÉT neø±XÊ\qT e<∏ë #˚düTø√e&É+ n_Ûùwø˘ ¬øØsYô|’ Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤e+ #·÷ù|

neø±X¯+ ñ+~. sêuÀj˚T dæØdt\˝À ‘·q u≤´{Ï+>¥ ˝ÀbÕ\qT dü]~<äT›ø√ø£b˛‘˚ ‘·T~ »≥Tº˝À kÕúq+ ø√˝ÀŒj˚T Á|üe÷<ä+

ñ+~.

- õ+u≤uÒ« eTT+<äT uÛ≤Ø {≤¬sZ{Ÿ..
&Ûç©¢ :  yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o Ä&çq 81 |üs¡T>∑T\ Çìï+>¥‡

|ü⁄D´e÷ nì, e∂&√ {°20˝À uÛ≤s¡‘Y õ+u≤uÒ«≈£î 193

|üs¡T>∑T\ \øå±´ìï ìπs›•+∫+~. Vü≤sêπs˝À {≤dt ¬>*∫q

uÛ≤s¡‘Y yÓTT<ä≥ u≤´{Ï+>¥ m+#·T≈£îì, 20 zes¡¢˝À 4 $¬ø≥¢

qcÕºìøÏ 192 |üs¡T>∑T\T #˚dæ+~. yÓ’uÛÑyé 49 ã+‘·T˝À¢ 81

|üs¡T>∑T\T #˚j·T>±, n+<äT˝À 8 bò˛s¡T¢, 4 dæø£‡s¡T¢

u≤<ë&ÉT.dü÷s¡´e+o ‘·q Çìï+>¥‡˝À mì$T~ bò˛s¡T¢,

Hê\T>∑T dæø£‡s¡T¢ ø={≤º&ÉT. eT<˚eπs uÖ*+>¥˝À Áu≤&é

myêHé‡ n<äT“¤‘·+>± ø±´#Y |ü≥º&É+‘√ n‘·qT

ne⁄≥j·÷´&ÉT. myêHé‡ ÁX‚j·÷dt nj·T´sYqT ≈£L&Ü W{Ÿ

#˚XÊ&ÉT. ÇcÕHé øÏwüHé 29 |üs¡T>∑T\ e<ä› dæø£+<äsY s¡C≤

uÖ*+>¥˝À ne⁄≥e«>±, n_Ûùwø˘ X¯s¡à ¬s+&ÉT |üs¡T>∑T\ e<ä›

u…¢dæ‡+>¥ eTT»s¡u≤˙ uÖ*+>¥˝À ø±´#Y Ç∫Ã

yÓqT~]>±&ÉT.‘=* ¬s+&ÉT e÷´#Y\˝Àq÷ $»j·T+

kÕ~Û+∫q uÛ≤s¡‘· »≥Tº, e∂&ÉT e÷´#Y\ dæØdt˝À Ç|üŒ{Ïπø

2-0 Ä~Ûø£´+ kÕ~Û+∫+~.

eTs=ø£kÕ] yÓTÆ<ëq+˝À ‘·TbòÕqT πsbÕ&ÉT uÛ≤s¡‘·

$<Ûä«+düø£s¡ zô|qsY yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o. õ+u≤uÒ«‘√

»s¡T>∑T‘·Tqï e÷´#Y˝À Áø°E˝ÀøÏ e∫Ãq ø£åD+ qT+#˚

Á|ü‘·´]ú uÖ\s¡¢ô|’ $s¡T#·T≈£î|ü&Ü¶&ÉT. πøe\+ 49 ã+‘·T˝À¢H˚

8 bò˛s¡T¢, 4 uÛ≤Ø dæø£‡s¡¢‘√ 81 |üs¡T>∑T\T #˚dæ yÓTÆ<ëHêìï

¨¬s‹Ô+#ê&ÉT. {°20 bòÕsêà{Ÿ˝À ‘·q<Ó’q XË’*˝À

$s¡T#·T≈£î|ü&ÉT‘·÷ n+‘·sê®rj·T kÕúsTT˝À ‘·q dü‘êÔ @+{À

eTs√kÕ] #ê{Ï#ÓbÕŒ&ÉT.

Ä ˇø£ÿ cÕ{Ÿ.. ôd+#·Ø ø£fi¯ HÓs¡y˚s¡˝Ò<äT!

‘=* ôd+#·Ø U≤j·T+ nqT≈£î+≥Tqï ‘·s¡TD+˝À 15e

zesY˝À }Væ≤+#·ì eT\T|ü⁄ ‹]–+~. yÓd”¢ eT<Û˚«πs y˚dæq

ÄK] ã+‹øÏ yÓ’uÛÑyé uÛ≤Ø cÕ{Ÿ≈£î Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. ˝≤+>¥

Ä|òt˝À |ò”*¶+>¥ #˚düTÔqï Áu≤&é áyêHé‡ nkÕ<Ûä´yÓTÆq ø±´#YqT

düTkÕ<Ûä´+ #˚dü÷Ô eTT+<äT≈£î &Ó’yé #˚dæ ã+‹ì ø±´#Y>±

eT\T#·T≈£îHêï&ÉT. yÓ’uÛÑyé yÓTÆ<ëq+ M&É˝Òø£ Øù|¢ ø√dü+ y˚∫

#·÷dæHê, {°M n+ô|’sY n~ ø°¢Hé ø±´#Y nì düŒwüº+

#˚j·T&É+‘√ rÁe ìsêX¯‘√ yÓqT‹]>±&ÉT.

dü+#·\q bòÕyéT.. ~>∑ZC≤\ Á|üX¯+dü\T

πøe\+ 15 @fi¯¢ ej·TdüT‡˝ÀH˚ ◊|”m˝Ÿ qT+∫ n+‘·sê®rj·T

ÁøÏ¬ø{Ÿ es¡≈£î n<äT“¤‘· Á|ü<äs¡Ùq #˚dü÷Ô n+<ä] <äwæº˙

Äø£]¸düTÔHêï&ÉT yÓ’uÛÑyé. m˝≤+{Ï ˇ‹Ô&ç ˝Ò≈£î+&Ü yÓTÆ<ëq+˝À

Á|ü‹ ã+‹ì uÖ+&ÉØ <ë{Ï+#·&Éy˚T \ø£å´+>± Ä&ÉT‘·Tqï

n‘·ì Ä≥≈£î e÷J ~>∑ZC≤\T, n_Ûe÷qT\T Á|üX¯+dü\

es¡¸+ ≈£î]|ædüTÔHêïs¡T. ôd+#·Ø $Tdü‡sTTHê, n‘·qT Ä&çq

Ä Çìï+>¥‡ »≥Tº≈£î uÛ≤Ø k˛ÿs¡T n+~+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wæ+∫+~.X¯‘·ø£+ #˚C≤]Hê ‘·q nkÕ<Ûës¡D Væ≤{Ïº+>¥‘√

e÷´#Y s¡÷|ü⁄πsK\H˚ e÷πsÃdæ ÁøÏ¬ø{Ÿ Á|ü|ü+#êìï

Äø£≥Tº≈£îHêï&ÉT yÓ’uÛÑyé dü÷s¡´e+o. sêuÀj˚T e÷´#Y˝À¢ á

j·TTe dü+#·\q+ Ç˝≤π> $»+_ÛùdÔ n‹ ‘·«s¡˝ÀH˚ ‘·q

‘=* n+‘·sê®rj·T ôd+#·Øì n+<äTø√e&É+ U≤j·T+>±

ø£ì|æk˛Ô+~.

Vü≤sêπs˝À #Ó\πs–q yÓ’uÛÑyé.. 

k˛eTyês¡+ 27 p˝…’ 2026 4»qs¡˝Ÿ q÷´dt


